KARLOVARSKY KRAJ

Komise prevence kriminality Rady Karlovarského kraje

Usneseni

z 20. zasedani Komise prevence kriminality Rady Karlovarského kraje
konaného dne 21.11.2018 v 10.00 hodin v sidle Vézenské sluzby CR, Véznice Ostrov

Pritomni : Roman Bilsky, JUDr. Josef Kvasnicka, Ing. Vojtéch Seidl, Bc. Martin
Nikodém, Bc. Pavel Cekan

Omluveni : Miroslava Petiikova, DiS., Renata Oulehlovd, MUDr. Karel Moravec, Ing.
Jiti NeSpor, Daniela Bila, Bc. Jan Picka, Karel Vit

Neomluveni: -

Ostatni zucastnéni. -

Jednani zahajila v 10.00 hodin a ukonc¢ila v 12.00 hodin zapisovatelka Komise prevence
kriminality Rady Karlovarského kraje (dale jen ,,Komise®), Ing. Bc. Sarka BeneSova. Clenové
Komise schvalili nasledujici program:

1) Prohlidka Véznice Ostrov a seznameni s ¢innostmi specializovanych oddeélent véznice

2) Projednani projektového zaméru — Trenazér fyzické zdatnosti, rizik ve vyskach a hloubkdch
a reseni problematiky aktivniho utocnika (Svét zachranari Karlovy Vary)

3) Projednani Bezpecnostni strategie Karlovarského kraje na léta 2019 - 2022

4) Diskuse a riizné

pro: 5 proti: 0 zdrzel se: 0

Program jednani:

Ad 1) Prohlidka Veéznice Ostrov a sezndmeni s ¢innostmi specializovanych oddéleni véznice

Cleny Komise ve Véznici Ostrov pfivitali specidlni pedagogové Mgr. Michaela BeneSova a Mgr.
Jiti Vorel, ktefi predstavili:

A. Specializovany oddil pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovani, zptisobenou
uzivanim navykovych latek (dale jen SpO toxi) ve Véznici Ostrov

Ve Véznici Ostrov je ziizen specializovany oddil pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovéani,
zpusobenou uzivanim navykovych latek (dale jen SpO toxi). Oddil je umistén v kolektivu L6
ubytovny L. Kapacita kolektivu L6 je 28 odsouzenych, ubytovani jsou zde pouze odsouzeni
zafazeni do terapeutického programu. Ukolem SpO toxi je usilovat motivovaného odsouzeného
zatazeného do tohoto oddilu o zménu postojii a zptisobli chovani podminiujicich jeho selhdvani
v socialnich situacich, napomahat s orientaci na zivot bez navykovych latek.

Popis ¢innosti na SpO toxi:

Minimalni délka trvani celého programu je 10 mésicii. Zadatelé do programu SpO toxi jsou
zatazeni do nulté faze programu SpO do adaptacniho procesu realizovaného zpravidla v rozsahu
1 - 3 mésice. Nultd faze SpO toxi je umisténa v SpO v kolektivu L1. Cilem adaptacni faze je




sezndmeni se s rezimem oddéleni a postupné piizpisobovani se pozadavkiim vyplyvajicim
z komunitniho systému v SpO toxi. Po jejim absolvovani je prest¢thovan do kolektivu L6. Zde
odsouzeny prochazi skupinami S1 — S3, kazdou v délce trvani 3 mésice. V prabehu programu je
nejveétsi diraz kladen na specialné vychovné aktivity.

Terapeuticky program odsouzeného zatfazené¢ho do SpO toxi se skléddé ze 4 ¢asti:

- pripravné SO (cca 1 — 3 mésice), kde se odsouzeny adaptuje na podminky SpO toxi
(v kolektivu L1)

- skupiny S1 (3 mésice), kde se odsouzeny dale adaptuje na podminky SpO toxi, v¢lenuje se
do komunity, snazi se regulovat své chovani a jednani a péstuje viili

- skupina S2 (3 mésice), kde se odsouzeny aktivné ucastni na socialn¢ psychologickém
vycviku, provadi ¢innost ve prospeéch kolektivu, poznava vlastni osobnost, zvlada vlastni negativni
projevy

- skupina S3 (3 mésice), kde je odsouzeny konfrontovan s zivotnim pifibéhem, kriminalni
kariérou a spachanym trestnym ¢inem, porozumeéni souvislostem, prace se sebenahledem, piijima
odpovédnost za sebe i druhé, zaujima kladny postoj k dalsimu pribéhu vykonu trestu, naléza
odpovédnost a nové zivotni cile sméfované k zivotu po propusténi

Terapeuticky program je realizovan pomoci povinnych aktivit, kterych se zucastiiuji  vSichni
zatazeni odsouzeni a nepovinnych aktivit tak, aby kazdy tyden splnili 21 hodin aktivniho zapojeni
do terapeutického programu zachdzeni. Hodnoceni odsouzenych zatrazenych do programu SpO
toxi je zalozen na bodovacim systému. Odsouzeni jsou bodovani denné za poradek, upravenost
a uklid spole¢nych prostor, ¢innost ve prospéch komunity, za zapojeni do specialn¢ vychovnych,
vzdélavacich a zajmovych aktivit. Za nedodrzovani provozniho fadu SpO toxi jsou pifidélovany
odsouzenym minusové bod

Kvantifikace vysledki ¢innosti SpO toxi v roce 2018 (k 25.11.2018):

- do terapeutického programu SpO toxi bylo nové zafazeno celkem 35 odsouzenych.
- 33 odsouzenych bylo vyfazeno po uspésném splnéni programu SpO toxi

- 3 odsouzeni byli vyfazeni pro hrubé poruseni Radu SpO toxi

- 1 odsouzeny byl vyfazen na vlastni zadost

B. Program vycvikové skupiny STOP (SebezkuSenost, Trénink, Odpovédnost, Prijeti
viny) a nasledné Specializovaného oddéleni vykonu trestu pro odsouzené s poruchou dusevni
a poruchou chovani ve Véznici Ostrov

Cilovou skupinou projektu jsou véznéné osoby odsouzené za trestné Ciny spachané nasilim, které
maji v anamnéze znaky disocidlniho chovani souCasné¢ s nedostatecné rozvinutymi
seberegulatnimi mechanismy a které jsou motivovany ke zméné dosavadnich zpisobli jednani
a chovani. Upfednostiiovani jsou mén¢ kriminalné naruSeni odsouzeni, dale pak odsouzeni,
u kterych je pfedpoklad absolvovani celého terapeutického programu SpO.

Metody a formy zachézeni SpO

Minimalni délka trvani celého programu je 7 mésicl. Metody a formy prace s odsouzenym
vychdzeji z Gcelu a poslani SpO a jsou Ucelné propojeny s obecnymi programy zachazeni. Po
ukonceni adaptacni faze terapeutického programu je s odsouzenym uzaviran kontrakt, ktery
reaguje na specifické podminky specidlniho zachdzeni a vymezuje individudlni potieby a cile
jednotlivce. Tento kontrakt je uzaviran pisemnou formou, a to mezi odsouzenym a urenym
odbornym zaméstnancem (garantem).




Metody zachdzeni jsou ¢lenény na taxativni a netaxativni. Na realizovanych taxativnich metodach
je ucast odsouzené¢ho povinna, na realizovanych netaxativnich metodach je tc€ast odsouzeného
dobrovolna. Cely program SpO je rozdélen do Ctyi tazi:

Féaze adaptacni: 0 faze (minimalné 1 mésic)

Cilem této faze je zorientovat se v terapeutické komunité (dale jen TK). Odsouzeny se rozhoduje,
zda je opravdu ochoten se zapojit do specialné vychovnych ¢innosti za podminek které jsou mu
nabizeny. Je to ¢as vzdjemného poznavani (adept — komunita). Odsouzeny se seznamuje s chodem
komunity a se samotnou terapii. Minimaln¢ 1 meésic.

Po uspésném absolvovani nulté faze jsou odsouzeni piefazeni do SpO toxi nebo zlistavaji ve
fazich SpO (faze STOP).

FAZE STOP

Faze motivaéni (2 mésice)

Odsouzeny je adaptovany na prostfedi a rezim TK. Cilem faze je zorientovat se sdm v sob¢, ucit
se sebenahledu, toleranci, naslouchéni ndzorim druhych, respektovani z4jma skupiny. Odsouzeny
se uci prijimat kritiku, poucit se z vlastnich chyb a nedostatkii. V této fazi hled4d kotfeny svého
problémového chovani a nosné divody pro svoji trvalou zménu hodnot a Zzivotniho stylu.
Pojmenovéva zanedbané oblasti svého dosavadniho Zivota a spolu s garantem, socialni pracovnici
a ostatnimi ¢leny komunity hledd mozna feSeni téchto situaci.

Faze prijeti zodpovédnosti (2 mésice)

Cilem je pfijmout a piedavat hodnoty TK, spolufidit chod komunity, zajiStovat bezpeci sobé
a komunité, naucit se planovat sviij €as a hospodarit s materidlem. Stabilizovat rodinné vztahy,
fesit své pohledavky, hmotné i nehmotné (jmy s obéti trestné Cinnosti a pfipravit si budoucnost.
Ujasnit si postaveni nezadoucich jevill v Zivoté odsouzeného. Prestupem do této faze prebira veétsi
miru zodpovédnosti a to nejenom za sebe, ale i1 za ostatni, pro které je vzorem a jde jim ptikladem.
Prohlubuje si védomi zodpovédnosti za své jednani, uvédomuje si svilj vliv na ostatni ¢leny
komunity, zvlasté mladsi odsouzené. Je si védom zodpovednosti za své zdravi, za svéfené ukoly
a za své vztahy. Nadale pracuje na pozitivni zméné své osobnosti. Hleda své dobré a Spatné
vlastnosti, své slaba a silnd mista. U¢i se sebekontrole, viili a discipling.

Faze odpoutavani (2 mésice)

Tato faze je individualni. Odsouzeny je jiz dostate¢né vniting silny na to, aby se mohl ucit
zit v realité. Pracuje mimo reZim niZ8ich f4zi, organizuje si volny ¢as, zpracovava tyto zkuSenosti
a piipravuje se na nasledujici obdobi

Kvantifikace vysledki ¢innosti SpO v roce 2018 (k 16.11.2018)
- nove zafazeno do nulté faze SpO 64 odsouzenych

- z toho pfetazeno do faze STOP 20 odsouzenych

- absolvovalo SpO 10 odsouzenych

- z toho prefazeno do faze SpO toxi 22 odsouzenych

- 2 odsouzeni vyfazeni z SpO pro hrubé poruSeni programu

ro~vor

- 1 odsouzeny vytazen z SpO na vlastni zddost

Ve Véznici ostrov je v ¢innosti Bezdrogova zona se standardnim zachazenim, kde v kratkodobych
programech pracuji odsouzeni motivovani k abstinenci - Programu NOVA (Nahled -
Odpovédnost Vina Abstinence), Prevence relapsu.



Mgr. Jiti Vorel dale hovoftil o spolupraci s nestdtnimi neziskovymi organizacemi, kdy predstavil
spolupréci s:

RUBIKON Centrum — celoro¢né

Nabizi rekvalifikace, pomoc pii hledani ubytovani i zaméstnani, feSeni zadluZenosti, poradani
kurzii a informacénich seminafii. Zaméfeni na osoby po propusténi a pied propuSténim ze
StiedoCeského, Karlovarského, Moravskoslezského kraje a z Prahy. Intenzivni spoluprace
(kontakt telefonicky, e-mail, osobni). Realizovan Kurz dluhové gramotnosti, Burza prace a Kurz
Ziskej zaméstnani. Materidly a pracovni nabidky zasilany elektronicky. Opakované navstévuji
véznici.

CLOVEK V TIiSNI - celoro¢né

V listopadu 2016 byla uzaviena Dohoda o spolupréaci. Organizace nabizi dluhové a pracovni
poradenstvi se zaméfenim na osoby po propusténi a pied propusténim. Intenzivni spoluprice
(kontakt telefonicky, e-mail, osobni setkani). Opakované navstévuji véznici.

Oblastni charita Ceska Kamenice a komunitni diim sv. Dismas — celoroéné

V tnoru 2017 byla uzaviena Dohoda o spolupraci. Organizace nabizi bydleni v komunitnim
domé, socialni, dluhové a pracovni poradenstvi, monitoring zévislostniho chovani. Opakované
navstévuji véznici.

LIGHTHOUSE spolek

Nabizi pomoc odsouzenym pii zaclenéni do spolecnosti (doprovazeni na urady, feSeni dluht,
individualni rozhovory s terapeutem, privodcem, komunitni prace, poradenstvi, nacvik socialnich
dovednosti, ubytovani).

Spoluprace s nestatnimi neziskovymi organizacemi, které se zabyvaji protidrogovou
prevenci

Centrum protidrogové prevence a terapie, o.p.s., (dale jen CPPT)

V roce 2014 byla uzaviena Dohoda o spolupraci s CPPT Plzen. Jeji pracovnici ve Véznici Ostrov
realizuji HR a individualni konzultace. CPPT nabizi kompletni ndslednou péci pro drogove zavislé
a to jak korespondencné tak i kontaktné. Opakované navstévuji véznici.

KOTEC 0. p.s.

V roce 2014 byla uzaviena Dohoda o spolupraci s organizaci KOTEC o. p. s. Sokolov. Organizace
nabizi pomoc pii zajiStovani nasledné péce pro drogové zavislé a to jak korespondencné, tak
1 kontaktné. Opakovan¢ navstévuji véznici.

SANANIM z. 1.

V roce 2014 byla uzaviena Dohoda o spolupraci s organizaci SANANIM z. 0. Praha. Sananim
nabizi kompletni naslednou péci pro drogové zavislé a to jak korespondencné tak i kontaktné.
Opakované navstévuji véznici.

Spole¢nost PODANE RUCE o.p.s.

V roce 2015 byla uzaviena Dohoda o spolupraci se Spole¢nosti Podané ruce o.p.s. BrnoPodané
ruce nabizi kompletni naslednou péci pro drogové zavislé a to jak korespondencné tak i1 kontaktné.
Opakované navstévuji v€znici.

V ptipadé¢ z4jmu odsouzenych o naslednou péci po VT jsou jim prostifednictvim pracovnikii
terapeutického tymu SpO toxi a Poradny drogové prevence predavany kontakty na dolécovaci
centra, komunitni ¢i ambulantni protitoxikomanické programy. Uzka spoluprace je navazana s PL



Bohnice Praha, PL Cerveny Dvir, Prev-Centrem Praha, Laxus, Advaita Liberec a TK Magdaléna
Mnisek pod Brdy. Tym SpO toxi na zadost odsouzenych a doléCovacich center vypracovava
hodnoceni pribéhu terapeutického programu SpO toxi.

Mgr. Jiii Vorel dale uvedl, Ze spoluprace s NNO a Véznice Ostrov je Siroka a stale je rozSifovana.
To se pro odsouzené jevi jako pfinosné vzhledem k dostupnosti téchto sluzeb po jejich propusténi
po vykonu trestu. Odsouzeni jsou informovani letdky a pracovniky véznice pfi individudlnich
pohovorech. V pfipadé potteby jsou odsouzenym piredavany specialisty kontakty na NNO
a programy nasledné péce v mist¢ bydlisté. V projedndvané véci nebylo prijato Zadné usneseni.

Ad 2 a 3) Projednani projektového zameéru — Trenazér fyzické zdatnosti, rizik ve vySkdch
a hloubkach a 7eSeni problematiky aktivniho utocnika (Svet zdachranari Karlovy
Vary) a Projedndni Bezpecnostni strategie Karlovarského kraje na léta 2019 - 2022

Projektovy zamér — Trenazér fyzické zdatnosti, rizik ve vyskdch a hloubkadch a feSeni
problematiky aktivniho uto¢nika (Svét zachranaii Karlovy Vary) a Bezpecnostni strategie
Karlovarského kraje na 1éta 2019 — 2022 nebyly projednany a to z divodu neusndseni schopnosti
Komise (nepfitomnost vice jak poloviny jmenovanych ¢lentt Komise). V projedndavané véci
nebylo piijato Zadné usneseni.

Ad 4) Diskuse a riizné

V ramci diskuse byla diskutovana témata moznosti uplatnéni propusténych osob po vykonu trestu
na trhu préce.

Dalsi jednani Komise je planovano na 19. prosince 2018, v 15.00 hodin v sidle Krajského ufadu
Karlovarského kraje, budova A, zasedaci mistnost 218A.

V Karlovych Varech dne 28.11.2018

Zapisovatelka: Ing. Bc. Sarka Benesova

Renata Oulehlova v.r.

pfedsedkyné Komise prevence kriminality
Rady Karlovarského kraje



