Vyroba novych vlakii bézi naplno

Po kolejich v Karlovarském kraji budou uZ v pfistim roce jezdit
nové moderni elektrické vlaky. Soupravy vyrabi plzeniska Skoda
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KORONAVIRUS.
KAM SE
OBRACET?

VSechny dotazy pfi
podezfeni na onemocnéni
COVID-19 v Karlovarském
kraji pfijima nepretrzité
informacni centrum IZS.

Informacni centrum
Karlovarského kraje
(nonstop):

950 380 180
950 370 180

Informacni linka ke
krizovym opatienim
vyhlasenym viadou
(denné od 8.00 do 15.00 h):

601 214 174

Infolinka Statniho
zdravotniho tstavu
(nonstop):

724 810 106
725 191 367
725 191 370
1212

Informace o koronavirové
nakaze COVID-19
jednotlivych zdravotnich
pojistoven:

VZP: 952 222 222
VoZzP: 844 888 888
CPzP: 810 800 000
0ZP: 261 105 555
ZP SKODA: 800 209 000
ZPMV: 844 211 211
RBP: 800213 213
(KU)

KRAJSKY URAD
KARLOVARSKEHO KRAJE
Z3avodni 353/88

360 06 Karlovy Vary
Telefon (Ustfedna): 354 222 300
Fax (podatelna): 353 331 509
Datova schranka: siqbxt2

E-mail: epodatelna@kr-karlovarsky.cz

’fKARLOVARSKV

KRAJ

COVID-19. Brante své pracovisté

Bez vyznamnych naklad mizete za pomoci vhodnych opatteni

omezit $ifeni infekci. PouZivat je miZete ihned, jesté pred vysky-

tem COVID-19 ve vasem okoli.

vice na strané 3

Karlovarsky kraj na internetu: www.kr-karlovarsky.cz, www.zivykraj.cz

Hejtman apeluje na vSechny nase
obcany: Budte velmi opatrni!

KARLOVARSKY KRAJ Nakaza
koronavirem se bohuzel nevyhnu-
la ani Karlovarskému kraji. Prvni
pripad onemocnéni COVID-19 po-
tvrdili krajsti hygienici v Karlovar-
ském kraji v polovin€ brezna, od té
doby pocet nemocnych stejné jako
v celé Ceské republice narostl také
v nasem regionu.

»Apeluji na vSechny nase obc¢any,
aby byli velmi opatrni, dodrzovali
veSkerd hygienickd opatreni ty-
kajici se naptiklad myti rukou ¢i
pohybu na verejnosti. Udélejme
v8echno pro to, abychom snizili
riziko nakazy na uzemi kraje na
minimum,“ vyzyva hejtman Petr
Kubis k dodrzovani preventivnich

opatieni. K dislednému omezeni
pohybu ve verejném prostoru, kde
se zdrzuje vice lidi, pak nabada pre-
dev$im seniory. ,V&fim, Ze rodiny
a pratelé je budou dostate¢né infor-
movat a vysvétlovat jim vSe potieb-
né, aby zabranili nadmérnym oba-
vam a stresu,”“ apeluje hejtman.
Velmi dilezité je diky neustéle
meénici se situaci sledovat stranky
Ministerstva zdravotnictvi CR,
Statniho zdravotniho Gstavu, Kraj-
ské hygienické stanice Karlovar-
ského kraje a Karlovarského kraje.
»Zde najdou také presny postup
pro pripad, Ze by na sobé pozorova-
li ptiznaky onemocnéni po navratu
ze zasazenych oblasti, nebo po

kontaktu s nemocnym,“ uptesiuje
Petr Kubis.

Pokud lidé cestovali do zasaZe-
nych oblasti, ¢i byli vkontaktu
snemocnym a sleduji na sob¢ pri-
znaky onemocnéni (horecka nad
38°, kasel, pripadné duSnost),
méli by telefonicky, nikoliv osob-
né, vyhledat odbornou pomoc a dal
postupovat podle jejich pokynd.
Vsechny dotazy pti podezieni na
onemocnéni COVID-19 vKarlo-
varském kraji pfijima informacni
centrum IZS. Stavajici telefonni
kontakty na hygienickou stanici
jiz nebudou v provozu, informacni
centrum je dostupné nepretrzité na
¢islech 950 380 180 a 950 370 180.

,ZAadame Vas, abyste nadale ne-
vyuzivali pro zjiStovani informaci
souvisejicich s vyskytem koronavi-
ru avyhlaSenim nouzového stavu
linku 112,“ doplfiuje hejtman.

Informaéni linka ke krizovym
opatfenim vyhlasenym vladou za-
stava v provozu na Cisle 601 214
174 denné od 8:00 do 15:00 hodin.

Vyjizdi odbérové skupiny

Ve spolupréci s Krajskou hygie-
nickou stanici Karlovarského kra-
je vyjizdi kprovedeni domécich
odbéri upacientli spodezienim
na nakazu koronavirem specialni
odbérové skupiny. Zdravotniky
Karlovarské krajské nemocnice

(KKN) vzdy na misto doveze sanit-
ka Zdravotnické zachranné sluzby.
Odleh¢ilo se tak praktickym léka-
fam ainfekénimu oddéleni karlo-
varské nemocnice, kam dosud lidé
smeérovali. Odbérové skupiny jsou
v pohotovosti denn¢é od 7:00 do
19:00 hodin. ,V pripadé, Ze bude
mit nemocny obc¢an priznaky a byl
v zasazené oblasti, skupina za nim
prijede domd aprovede odbér.
V pripadé pozitivniho nalezu bude
na zakladé stanoviska hygienika
rozhodnuto o pokrac¢ovani karan-
tény vdomacim prostiedi, nebo
o hospitalizaci v nemocnici,* popi-
suje hejtman. i
KU)

Foto: KKN
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Vyhnéte se Gizkému

nebo chripky.

antibakterialnim gelem
s obsahem alkoholu.

Nedotykejte se oéi, nosu
a Ust neumytyma rukama.

kontaktu s osobami, které
maji pfiznaky nachlazeni

Mate dotaz ohledné koronaviru? Volejte
Infolinku Statniho zdravotniho iistavu

@

724 810 106
725 191 367

V PROVOZU
NONSTOP

]H Zlstafite doma, pokud mate pfiznaky i mirné respiracni infekce.
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JAK SNIZIT RIZIKO NAKAZENI KORONAVIREM

Casto si myjte ruce vodou
Pfi kasli a kychani si zakryvejte Usta papirovym kapesnikem, ktery
po pouziti odhodte do odpadu. Nemate-li kapesnik, pouzijte rukav
predlokti.

Pokud mate teplotu, kasel a potize s dychanim, zistarite doma

a telefonicky kontaktujte svého praktického lékare. Lékari sdélte,
zda jste v poslednich 14 dnech pred prvnimi pfiznaky onemocnéni
cestovali do oblasti s vyskytem koronaviru nebo zda jste byli

v kontaktu s nakazenym koronavirem.

Chirurgickeé rousky zdravé osoby pred infekei neochrani. Ustenky
~ jsou vhodné pro osoby, které maji pfiznaky respiraéni infekce
k zamezeni Sifeni na ostatni osoby.

www.kr-karlovarsky.cz

F1 www.facebook.com/Karlovarsky.kraj



KRAJSKE

ZPRAVY Z KRAJE

Informacni setkani

ke koronaviru

Zastupci Krajské hygienické sta-
nice Karlovarského kraje se za-
¢atkem brezna sesli v prostorach
Krajské knihovny Karlovy Vary
se starosty mest aobci, rediteli
Skol a prispévkovych organizaci
z oblasti socialnich sluzeb. Cilem
bylo seznamit v§echny pritomné
se situaci ohledné koronaviru
COVID-19 apostupy v pripade
vyskytu nakazy primo vnasem
regionu. Informacni setkéni
bezprostiedné¢ navazovalo na
jednani Bezpecnostni rady Kar-
lovarského kraje. Reditelka od-
boru protiepidemického Martina
Prokopova vSechny pritomné se-
znamila se znaky nékazy is tim,
jak se onemocnéni COVID-19
prenasi na cloveéka. Ive vztahu
k chripkové epidemii by lidé méli
dodrzovat zakladni hygienicka
pravidla, nezdrzovat se v mistech
svy$§im poctem osob avpii-
padé, Ze jiz trpi respira¢nim
onemocnénim, by si pti kaslani
a kychani meli zakryvat sta pazi
¢irukavem, nikoliv rukou. Veske-
ré potrebné informace ohledné
koronaviru COVID-19 najdou
z4jemci na internetovych stran-
kach Krajské hygienické stani-
ce Karlovarského kraje (www.
khskv.cz), dale na webu Minis-
terstva zdravotnictvi CR (www.
mzcr.cz) a Statniho zdravotniho
Gstavu (Wwww.szu.cz). (KU)

Preruseni skolni vyuky

Netcast déti ve vyucovani v sou-
vislosti se Sifenim koronaviru
nezpusobilo v nasem kraji dle pr-
votnich informaci vypadky v pra-
ci zdravotnickych ¢i socidlnich
zarizeni, ani slozek Integrované-
ho zachranného systému. [ kdyz
fada rodi¢li zamestnanych v ne-
mocnicich a dalSich organizacich
musela zGstat s détmi doma, pro-
voz ve zdravotnickych zafizenich
to zatim vyraznéji neovlivnilo.
Dopady mimoradnych opatre-
ni ministerstva zdravotnictvi
prubézné resi Bezpeénostni ra-
da Karlovarského kraje. ,,Chtél
bych uklidnit obcany, Ze vedeni
nemocnic i ptes do¢asné snizeni
poctu zdravotnikd, dale zajiStuje
pottebny chod zdravotnickych
zarizeni a totéz platii pro socialni
sluzby,“ uvedl hejtman Petr Ku-

bis. KU)

Prvni dodavka respiratort

od statu

V sobotu 14. brezna 2020 obdr-
zel Karlovarsky kraj prvni dodav-
ku celkem 3276 kust respiratort
typu FFP2 a FFP3 od Minister-
stva zdravotnictvi CR. Zroz-
hodnuti statu byly tyto ochranné
pomucky uréeny vyhradné pro
Karlovarskou krajskou nemoc-
nici apro Zdravotnickou za-
chrannou sluzbu Karlovarského
kraje. Vedeni kraje rozhodlo, Ze
ze svych zasob dale uvolni 1320
kust respiratord pro praktické
lékare vcelém regionu, po 100
kusech ziskaji prispévkové orga-
nizace kraje v oblasti socialnich
sluzeb aterénni pecovatelské
sluzby. Dal8ich 230 kusti pak kraj
rozdelil mezi zarizeni nésledné
lazkové péce (LDN). Vrezervé
kraje ztstalo v té¢ dobé 500 kusi
respirator. Do nemocnic aza-
chranaiim dopravili zésilku re-
spiratord zameéstnanci krajského
uradu, ordinace praktickych lé-
kart zacali v pondéli 16. brezna
zavazet krajsti hasiéi. (KU)

Zastaveni provozu mezina-
rodni zelezni¢ni dopravy

Z rozhodnuti Vlady CR o vyhla-
Seni nouzového stavu doslo od
pllnoci zpatku na sobotu 14.
brezna 2020 kzastaveni vlaka
osobni dopravy mezi Ceskou
republikou a Némeckem. Dalsi
z opatreni souvisejicich sochra-
nou pied Sifenim nakazy koro-
navirem se dotklo také vlakovych
spojeni z uzemi naSeho regionu
do SRN. Aktualni omezeni me-
zindrodni Zelezni¢ni dopravy
tykajici se bezprotredné naseho
regionu muzZete zjistit na webech
ceskedrahy.cz a gwtr.cz.

(KU)

1 Co je koronavirus?

Oznaceni koronavirus se pouziva
pro jakykoli virus, pattici do pod-
Celedi Coronaviridae. Jde o sou-
hrnné oznaceni pro Ctyri Celedi
vird, které zpasobuji onemocnéni
sriznym stupném zavaznosti.
Nazev je odvozen od charakteris-
tického usporadani povrchovych
struktur lipidového obalu vird ve
tvaru slune¢ni korony. Miize zpa-
sobit bézné obtize, jako je nachla-
zeni, kasel, dychaci obtize, teploty.
je dychaci onemocnéni zvané
tézky akutni respiracni syndrom
(SARS; Severe Acute Respiratory
Syndrome) ¢i infekci MERS (Mid-
dle East Respiratory Syndrome).
Novy typ koronaviru oznacovany
jako ,novy koronavirus“ neboli
SARS-CoV-2 (pivodné oznaceny
jako 2019-nCoV), pripadné také
jako wuchansky koronavirus, se
objevil poprvé na zac¢atku prosince
2019 v ¢éinské provincii Chu-pe;j,
v niz se nachazi jedenactimiliono-
vé mésto Wu-chan. Onemocnéni,
které tento koronavirus zptsobu-
je, dostalo oznaceni COVID-19.

Jak se onemocnéni
2 COVID-19 pienasi?
Koronavirus se prenasi z ¢lovéka na
Clovéka po uzkém kontaktu. Jedna
se o tzv. kapénkovou infekci, ktera
je prenasena vzduchem. Zasahuje
nejcasteji sliznice hornich a dolnich
dychacich cest a spojivky. Inkubac-
nidoba je cca dva az ¢trnact dni. Po
tydnu od nakaZeni se nemoc pro-
jevi horeckami, které neustupuji.
Mohou byt provazené nepiijemny-
mi pocity, bolestmi kloubl a svalti
a objevuji se i projevy kasle.

Jaké jsou pFiznaky one-
3 mocnéni?

Priznaky onemocnéni jsou podobné
chtipce. Jedna se o zvysenou teplo-
tu, dusnost, kasel, bolesti svali ¢i
unava. Pouze u nékterych pacientt
vede k rozvoji virového zapalu plic,
ktery miiZe vyustit az v selhani dy-
chéni.

ZPRAVODAJSTVI

Koronavirus mezi nami.
Jak snizit riziko nakazeni?

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
-

CESKE REPUBLIKY

nepijte a nemyjte se s nim,
chldrové pFipravky jsou
ucinné na desinfekci povrchd

pred moinou nakazou
nechrani

ALKOHOL &

piti alkoheolu neni prevenci
infekce, alkoholové pipravky
jsou u&inné na desinfekei
povrehi a rukou

nechréni pfed ndkazou
koronavirem

Jak se proti nakaze
4COVI D-19 preventivé
chranit?

Ddalezité je postupovat tak, jako
pri béZném virovém onemocnéni,
tzn. dodrzovat zakladni hygienicka
pravidla. Vsoucasné dobé Minis-
terstvo zdravotnictvi nedoporucuje
cestovat, v pripadé nezbytnych za-
hrani¢nich cest je tteba kontaktovat
Ministerstvo zahrani¢nich véci CR.
Doporucujeme ¢asto si myt ruce vo-
dou a mydlem, vyhybat se tém, kdo
jsou zjevné nemocni, pouZzivat na-
priklad i dezinfekci na ruce na bazi
alkoholu, dezinfikovat domaci pro-
strediielektroniku a dal$i predmeéty
denni potieby, nezdrzovat se v mis-
tech s vy$si koncentraci osob, chra-
nit se pii kontaktu s ostatnimi, po-
uzivat rousku, pripadné respirator,
pti kychani/kaslani si zakryvat tista
kapesnikem, pazi nebo rukdvem —
nikdy si nezakryvat tsta rukou!

Jaké skupiny obyvatel
5jsou nejohrozenéjsi?

Mezi ohrozené skupiny patii ze-
jména seniofi, chronicky nemocni
¢i osoby s oslabenou imunitou. Ta-
ké to zatim vypada, Ze pro té¢hotné
zeny riziko zvySené neni. Ukazalo
se, ze i u déti je zatim, podle dostup-

Nemocnice v Karlovych
Varech a v Chebu budou
mit nové moderni pristroje

Karlovarska
krajska
nemochnice a.s.

KARLOVY VARY, CHEB Potieb-
nou obnovu pristrojového vyba-
veni karlovarské achebské ne-
mocnice zafinancuje Karlovarsky
kraj. Vtéto souvislosti se pocita
snavySenim zakladniho jméni
Karlovarské krajské nemocnice
020 milion korun - pravé na
porizeni novych pristroja. Dalsi
prosttedky na svijj rozvoj by ne-
mocnice mély ziskat pfi preroz-
de€lovani prebytku zhospodareni
kraje za lonisky rok. Pocit4 se také
srenovaci ¢i nakupem nové mag-
netické rezonance. Zkrati se tak
¢ekaci doba pacientt na vySetreni.

V ptipadé porizeni nové magne-
tické rezonance by Karlovarska
krajska nemocnice (KKN) potre-
bovala prispévek az do vyse 90
miliona korun. ,,Nase nemocnice
jsou velmi dobre vybaveny, paci-
entlim nabizime vySetfeni na vy-
soké urovni, coZ potvrzuji i lékari,
ktefi sem prichézeji naptiklad
z fakultnich nemocnic. Presto je
ale zapotrebi pristroje postupné
modernizovat. Vzhledem k tomu,
Ze mé kraj za lonsky rok vysoky
prebytek, budu zadat pfi jeho roz-

délovani, aby nemocnice ziskaly
dostatek penéz pravé na obnovu
pristroji a porizeni nové magne-
tické rezonance,” uvedl krajsky
radni Jan Bures.

Podminkou pro nemocnici v§ak
bude, aby navysila pocet vykona
na zminéném piistroji. ,,[im se
samoziejmé snizi ¢ekaci doba na
vySetfeni pro pacienty, ktera ted
trva tfi mésice. Projednali jsme to
isvedenim VSeobecné zdravotni
pojiStovny, ktera prislibila jak vice
penéz pro KKN, tak garantovala,
Ze vSechny vykony na téchto pri-
strojich proplati,” doplnil krajsky
radni pro zdravotnictvi.

Karlovarsky kraj stale patii mezi
regiony s nejvy$s§im poc¢tem onko-
logickych onemocnéni a také vede
ve statistice délky trvani doby me-
zi zjisténim onkologického nalezu
atim, kdy se nemocny dostane
na specializovany zakrok. ,,Chy-
bi ndm Komplexni onkologické
centrum, o které dlouhodobé usi-
lujeme. Z toho divodu jsem velice
rad, ze exhejtmanka Jana Mrac-
kova Vildumetzova jedna o tom,
aby se dalsi pristrojové vybaveni
naSich nemocnic dostalo mezi
strategické projekty vramci pro-
gramu Restart pro strukturalné
postizené regiony,“ upozornil Jan
Bures. &U)

POSTOVNI ZASILKY

z Ciny a dalSich zasaZenych ablasti
virus nesifl s

KORONAVIRUS |
NA PRAVOU MIRU

LEK NA KORONAVIRUS

zatim neexistuje

nych informaci, virus sna$en dobre.
Existuje vakcina proti na-
kaze COVID-19?

Vsoucasné dob¢ neni kdispozici

vakcina, kter4 by chrénila proti to-

muto onemocnéni. Na vyvoji a dis-
tribuci nové vakeiny se pracuje.

Jaka je tedy lécba tohoto
7 onemocnéni?

Pro infekci COVID-19 neni dopo-
rucena zadna specificka antivirova
1écba. Lidé infikovani koronavirem
by méli zahgjit podptirnou lécbu,
zmiriujici priznaky této infekce.
Lécba je vzdy individuélni a vycha-
zi zkonkrétnich potfeb pacienta.
K podptrné 1é¢be se vyuzivaji bézné
dostupné 1éky, mnozstvi sympto-
mi onemocnéni COVID-19 se da
uspesné léc¢it. Vysokou ucinnost
1é¢by potvrzuje na svych strankach
i Svétova zdravotnicka organizace

(WHO).

Jak se u nas fesi Sifeni epi-
8 demie COVID-19?

Ceska republika zavedla celou fadu
opatreni, ktera patii vtomto sméru
k nepiisnéjsim v zemich EU. VSech-

zdrav-é lidi neochrani, jsou
vhodné pro osoby s respiraénimi
problémy

HORKA VODA

pravideind konzumace horké
vody neni dginna proti koronaviru

sessmenns

NOSNi KAPKY

€i kloktani nefunguji
proti ndkaze

REPPRR ANTIBIOTIKA

proti virbm nezabiraji, jsou
uréena na bakt I
onemocnéni

ny orgéany, které maji na starost
ochranu vetejného zdravi, Narodni
referen¢ni laboratof, nemocnice,
zdravotnickd zachranna sluzba
adalsi, jsou ve stalé pohotovosti.
Situaci aktivn¢ fes$i Bezpecnostni
rada statu, Ustiedni epidemiolo-
gicka komise avlada CR. Sleduijte
zavedena opatieni na webu minis-
terstva zdravotnictvi.

9]ak se virus $ifi v Cesku?

V Ceské republice se prvni pozitiv-
ni ptipady objevily 1. bezna 2020.
V polovin¢ brezna jiz $lo o vice nez
250 pozitivnich pripadt. Aktualni
pocty najdete na serveru mzcr.cz,
ktera vyskyt onemocnéni na uzemi
Ceské republiky prehledné mapuije.

Kde vSude ve svété
1 0 byla jiz infekce koro-
navirem prokazana?

Infekce virem SARS-CoV-2 jiz byla
prokazana ve vétSiné zemi svéta.
Aktudlni stav §ifeni ndkazy muzete
sledovat na serveru mzcr.cz, webu
worldometers.info/coronavirus/ ¢i
na strankach Svétové zdravotnické
organizace (WHO).

STRANA 2, 3

WHO vyhlasila ve
1 1 svété stav pandemie.

Co to konkrétné zna-
mena?
Pandemie je epidemie velkého roz-
sahu zasahujici vice kontinentd.
Jedna se tedy o vyskyt onemocnéni
s vysokou incidenci na velkém uze-
mi (kontinenty) za urcité casové
obdobi. Opakuji se v§ak pandemie
antigenni zmén¢ chiipkového viru
(Spanélskd chripka aj.). Rovnéz
Siteni SARS zvladnuté za znac-
né naklady bylo vaznou hrozbou.
Pandemii predstavuje i od prosince
2019 probihajici epidemie koro-
naviru SARS-CoV-2 (onemocnéni
COVID-19). Za pandemii ji Svétova
zdravotnicka organizace prohlasila
11. biezna 2020. V minulosti se ce-
losvétové pandemie tykaly zejména
chripky, dale také moru, cholery ¢i
skvrnitého tyfu. Od 80. let 20. sto-
leti je velkym nebezpecim pandemie
AIDS, virem HIV bylo vroce 2018
zasazeno pres 37 miliond lidi, vét-
Sinou obyvatel subsaharské Afriky.

Co doporucuje WHO
1 a dalsi mezinarodni
organizace v souvis-

losti s koronavirem?

Pro tyto situace pouziva minister-
stvo zdravotnictvi (MZ) prostiedek
pro urgentni vyménu informaci,
tzv. Early Warning and Response
System. Jedna se ouzavieny sys-
tém, diky kterému miZeme pra-
bézne komunikovat na kazdodenni
bazi s ostatnimi staty. Dale se MZ
ucastni pravidelnych telekonferenci
Vyboru pro zdravotni bezpecnost
EU (angl. HSC-Health Security
Committee), kde jsou sdileny infor-
mace. Konkrétné informace o tom,
jaky je epidemiologicky vyvoj a da-
le vramci telekonference zazniva-
ji odborna arelevantni vyjadieni
Svétové zdravotnické organizace
(WHO) a Evropského strediska pro
prevenci akontrolu nemoci (EC-
DC). Zarovenn WHO nabada zem¢,
aby vsoucasné situaci adekvatnim
zpisobem zpfisnily mimoradné
opatreni s cilem sniZit moznost dal-
$iho Sifeni nakazy a ochranit ¢eské
obcany, predevS§im zvlast rizikové
skupiny nachylné konemocnéni.

KU)

Nové soupravy za pul miliardy nabidnou
lidem cestovani odpovidajici 21. stoleti

PLZEN Po kolejich v Karlovarském
kraji budou uz v piistim roce jez-
dit nové moderni elektrické vlaky.
Vramci spole¢ného projektu Kar-
lovarského, Plzetiského kraje a Ces-
kych drah vyrabi soupravy plzeiiska
Skoda Transportation. Otom, Ze
prace na dodavce Uspé€sné pokra-
¢uji, informoval pfimo na misté
zastupce médii ndmeéstek hejtmana
Martin Huraj¢ik.

Vozy Setrné kzZivotnimu prostiedi
budou mit prehledny informacni
systém, bezbariérovy pfistup, vice
mista pro kola akocarky, klimati-
zaci, dvefe sS$irokymi vstupy pro
snadné nastupovani a vystupovani
apripojeni kinternetu pres wi-fi.

Viaky pro Karlovarsky kraj Nové vozy vyrabéné plzeriskou Skodou Transportati

Ve vyrobé jsou celkem 4 vlakové
soupravy za pul miliardy korun,
z toho 85 procent pokryje evropska
dotace prostrednictvim Operac-
niho programu doprava II. Prvni
cestujici se snimi svezou na jafe
roku 2021, v naSem kraji to bude na
tratich Karlovy Vary - Cheb - Mari-
anské Lazné — Plzen. Jsem rad, ze
jsme dokazali dotdhnout tento spo-
le¢ny projekt do konce abudeme
moci nabidnout nasim obyvateldm
uroven cestovani odpovidajici 21.
stoleti,“ uvedl Martin Hurajcik.

Nové vlaky budou prokladat dvou-
hodinovy interval rychlikovych spo-
j0, které na trati jezdi v souc¢asnosti.
Pijde o takzvany spé$ny vlak a bu-

ey = — ==
— ——— i‘.’

de mit také dvouhodinovy interval,
takze vlakové spojeni mezi regiony
bude kazdou hodinu. [ kdyz ma vlak
mnohem vice zastavek nez rychlik,
bude doba cestovani na stejném
useku jen o $est minut delsi.

Pred ¢asem také Karlovarsky kraj
vyuzil vyzvy v ramci Integrovaného
regionalniho opera¢niho programu
apodal 4 zadosti o dotace na pori-
zeni novych ekologickych autobusi
na stlaceny plyn pro vefejnou do-
pravu vregionu. Nové vozy by na-
hradily stavajici zastaralé dieselové
autobusy. Zadosti jsou dohromady
v ¢astce 800 miliond korun, celkova
hodnota zakéazky presahuje 1 mili-

ardu. (KU)

ion budou mit informacni sys-

tém, klimatizaci i wi-fi. 0 pribéhu doddvky informoval primo na misté zastupce médii naméstek hejtmana Martin

Hurajcik.

Foto: KU

www.kr-karlovarsky.cz

F1 www.facebook.com/Karlovarsky.kraj
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Jak se branit
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Bez vyznamnych nékladd mohou uvedena opatfeni pomoci ome-
zit Siteni infekci na vaSem pracovisti. Tato opatieni je vhodné zacit
pouzivat hned, tedy jesté pred vyskytem COVID-19 ve vasem okoli.
Mohou tim byt usetfeny nemalé naklady v souvislosti s pfipadnym

vyskytem COVID-19.

Ujistéte se, Ze vaSe pracovisté

jsou ¢ista a hygienicka

e Povrchy (napt. stoly, zidle)
apredméty (napf. telefony,
klavesnice) musi byt pravidel-
n¢ oSetfeny dezinfekénim pro-
stiedkem

e Pro¢? Protoze kontaminace
povrcha, kterych se zameést-
nanci azakaznici dotykaji, je
jedna z hlavnich zptisobt Sire-
ni riznych infekci, véetné CO-
VID-19

Pripominejte vSem osobam na

pracovisti, aby si pravidelné

adiukladné myli ruce mydlem

a pouzivali vhodnou desinfekci

* Umistéte dezinfek¢éni davkova-
¢e rukou na viditelnd mista na
pracovisti. Ujistéte se, Ze jsou
tyto zasobniky pravidelné do-
plnovany

* Propagujte myti rukou pro-
stfednictvim plakata

* Informujte zaméstnance
o téchto opatrenich také dal-
§imi komunika¢nimi kanaly,
naptiklad na intranetu, infor-
macemi na poradach

o Ujistéte se, ze vSechny osoby
na vaSem pracovisti maji moz-
nost umyvat si pravidelné ruce.
Pro¢? Protoze myti zabiji virus
na vasich rukou a zabranuje §i-
reni COVID-19

Zajistéte respiracni hygienu na

vasem pracovisti

Osoby srespira¢nimi priznaky

(kasel, kychani) si majizakryvat nos

austa jednorazovym kapesnikem

nebo ustenkou pti kasli a kychani

e Pouzit¢ ochranné prostredky
ihned po pouziti likvidovat, po-
kud mozno co nejdiive provést
hygienu rukou

* Zajistéte na pracovisti jednora-
zové papirové kapesniky a uzavi-
ratelné koSe. Pro¢? ProtoZe dobra
dychaci hygiena brani §ifeni CO-
VID-19

Informujte své zaméstnance, do-

davatele a zakazniky

e Pokud zaznamenaji priznaky
podobné COVID-19, ale také
mirny kasel nebo zvy$ena teplota
(37,3° C nebo vice) musi zlstat
doma. M¢li by také zGstat doma
(nebo pracovat zdomova), po-
kud wzili 1€k na sniZeni teploty,
jako je paracetamol / acetamino-
fen, ibuprofen nebo aspirin, které
mohou docasné potlacit priznaky
infekce COVID-19

e Zaméstnancim je nutné zddraz-
novat, Ze musi zlistat doma i kdyz
maji jen mirné priznaky (mdze se
jednat o COVID-19)

* Umoznéte zaméstnancim cer-
pani zdravotniho volna, tzv. sick

days (KU)

ZPRAVODAJSTVI

COVID-19 na vasem pracovisti

Pripravte sveé pracovisté na

#Coronavirus

(7R, World Health
V&@J Organization

#COVID19

Udrzujte pracovisté

Cista a hygienicka

Podporujte pravidelné
a dukladné myti rukou

Podporujte dobrou
hygienu dychacich cest

Pred sluzebni cestou
se seznamte

s doporucenimi

ha WWW.Mmzcr.cz

Porad'te nemocnym,
aby zustali doma

Rady a doporuceni pro domaci karanténu

Jste vdomdci karanténé? Vas stav nevyzaduje pfijeti do nemocni-
ce? Pak je pro vas obzvlast dllezité dodrzovat nasledujici pokyny.

1 Zistante doma

Vy nebo osoba, o kterou pecujete,
byste méli zlstat doma s vyjim-
kou lékarské péce (viz bod 3 a8
— co délat pred vyhledanim Ié-
karské péce). Nechodte do prace,
Skoly, na verejnd mista a nepou-
zivejte hromadnou dopravu nebo
taxi, dokud vam nebude receno,
Ze je to bezpecné. Jestlize potre-
bujete obstarat nakup potravin,
jiného zbozi a 1ékti, musite poza-
dat o pomoc jinou osobu. Také si
miuZete nakup objednat telefonic-
ky nebo mailem (online). Vin-
strukcich pro dodani zbozi musi
byt uvedeno, Ze nakup ma byt
ponechan venku nebo na verandé
nebo na jiném vhodném misté.

Izolujte se od ostatnich
2 osob ve vasi domacnosti
Me¢li byste zlstat vdobie vétra-
telné mistnosti s oknem, které se
da otevirat a pokud to lze, méli
byste byt separovani od ostatnich
osob vdomacnosti. Zavirejte
dvere. Pokud je to mozné, pou-
zivejte oddélenou koupelnu. Po-
kud sdilite koupelnu s ostatnimi
osobami, je nezbytny pravidelny
uaklid. Pokud nemate k dispozici
samostatnou koupelnu, m¢la by
osoba vdomaci izolaci pouZivat
zarizeni jako posledni, a poté by
tato osoba méla koupelnu radné
uklidit. Osoba vdomaci izolaci
musi pouzivat vlastni rucniky,
které nepouzivaji dal$i clenové
domacnosti, a to jak pro osuseni
po koupani nebo sprchovani, tak
pro ucely hygieny rukou. Pokud
bydlite na koleji ¢i jiném miste,
kde sdilite spole¢nou kuchyni,
koupelnu a spolecenské prosto-
ry, méli byste zlstat jen ve svém
pokoji se zavienymi dvermi, vy-
chéazet jen vnezbytnych ptipa-
dech a nosit ustni rousku. Pokud
sdilite sostatnimi osobami ku-
chyn (na koleji apod.), pokud je
to mozné, nevstupujte do téchto
mist, pokud jsou tam pritomni
ostatni. Pokud to jinak nejde,
noste ustni rousku. Jidlo jezte
ve svém pokoji. PouZité nadobi
myijte ruéné v horké vode¢ s Cisti-
cim prostredkem a osuste vlastni
utérkou.

Nez navstivite svého
3 lékare, nejdFive mu za-
volejte

Vsechny navstévy 1ékare by mély
byt predem projednény telefo-
nicky. Je to proto, Ze je ve zdra-
votnickych zafizenich potieba
minimalizovat kontakt s ostatni-
mi lidmi. V ptipadé Ze se zhorsi
vas zdravotni stav (objevi se ze-
jména horecka, kaSel, dusnost),
kontaktujte telefonicky svého 1é-
kare, ktery bude dale organizovat
poskytovani zdravotni péce ve
spolupréci krajskou hygienickou
stanici, pripadné volejte linku
112. Pokud pottebujete poradit v
souvislosti s koronavirem, jsou k
dispozici nonstop linky Statniho
zdravotniho astavu 724 810 106,
725 191 367, 725 191 370 nebo
informacni linka 1212. K dispo-
zici je také informaéni centrum
Karlovarského kraje na telefon-
nich ¢islech 950 380 180 a 950
370 180.

Noste ustni rousku,
4pokud vam to je dopo-
ruceno

Pokud jste dostali ustni rousku,
m¢li byste ji nosit v pripade, Ze
pobyvate ve stejné mistnosti s ji-
nymi lidmi iv ptipadé navstévy
poskytovatele zdravotni péce.
Pokud nemiuzete nosit ustni
rousku, méli by ji nosit lidé, kteri
svami ziji, pokud jsou s vami ve
stejné mistnosti.

Kryjte si Usta a nos pFi

5 kasli a kychani

Pti kaslani nebo kychani si za-
kryjte usta a nos kapesnikem na
jedno pouziti. Lidé, ktefi pecuji
o osoby cekajici na vysledky vy-
Setfeni na infekci COVID-19,
by také meéli pouzivat pri kasli
akychani jednorazové kapesni-
ky. Kapesniky odhazujte do plas-
tového pytle na odpadky (viz bod
10 — nakladani s odpady) a oka-
mzit€ po jejich pouziti si umyjte
ruce mydlem avodou (po dobu
nejméné 30 sekund), oplachnéte
sije a dikladné osuste. Stejné tak
pecujici osoba pomaha pri dodr-
zovani tohoto pravidla osobg,
o kterou se stara.

6Myjte si ruce

Myjte si ruce aosobé, okterou
pecujete, pomahejte pii myti ru-
kou. To by se mélo provadét ¢asto
adikladné¢ mydlem avodou po
dobu nejméné 30 sekund, poté
si ruce oplachnéte adikladné
osuste. Totéz plati pro osoby pe-
Cujici o kohokoli, kdo je testovan
na SARS-CoV-2. Nedotykejte se
oc¢i, nosu aust nemytyma ruka-
ma.

Vyhnéte se sdileni do-
7 macich potieb

Predmeéty (sklenicky, salky, ku-
chynské nacini, rucniky, lozni
pradlo nebo jiné predméty), kte-
ré jste vy nebo osoba, o kterou
pecujete, pouzili, byste nem¢li
sdilet s ostatnimi osobami ve va-
§i domacnosti. Po pouziti téchto
predmétd je dakladn€ omyjte
mydlem avodou; kmyti nddobi
aptiborll lze pouzit my¢ku na-
dobi. Pradlo, povleceni a ruéniky
by mély byt uloZeny v plastovém
pytli avyprany, jakmile bude
znamo, Ze testy na SARS-CoV-2
(COVID-19) jsou negativni. Po-
kud to neni mozné a musite pra-
dlo prat, prectéte si dalsi pokyny
k manipulaci s pradlem nize.

Nezvéte si domti na-
vitévy

Pokud si myslite, Ze je nezbytné
nutné, aby vas nékdo navstivil,
proberte to nejdrive s vasim léka-
fem. Pokud musite mluvit s n¢-
kym, kdo neni ¢lenem vasi do-
maécnosti, ud€lejte to telefonicky.

9 Domaci zvirata

Snazte se drzet dal od svych do-
mécich mazlickd. Pokud je to
nevyhnutelné, myjte si ruce pred
a po kontaktu s nimi.

Pokud pottebujete vyprat doma
pradlo, jesté neZ budou k dispo-
zici vysledky vySetfeni, vyperte
ho pomoci praciho prostiedku
pri nejvyssi mozné teploté vhod-
né pro danou tkaninu. Vhodné
jsou teploty nad 60 °C. Pokud je
to mozné, suste azehlete prad-
lo na nejvy$§i moznou teplotu
vhodnou pro danou tkaninu.

Pfi manipulaci se znecisténymi
materidly pouZivejte jednorazo-
vé rukavice a plastovou zastéru
a ocistete vSechny povrchy v oko-
Ii pracky. Pradlo nenoste do ve-
rejné pradelny. Po manipulaci se
§pinavym pradlem si dakladné
umyjte ruce mydlem a vodou.

17

Veskery odpad (véetné rousek
a kapesnikll) od osoby v izolaci,
by mél byt ulozen v plastovém
pytli na odpadky a po naplnéni
musi byt pevné zavazan. Plasto-
vy pytel by pak mél byt vloZen do
druhého pytle a zavazan a aZ po-

té dan do kontejneru na odpad.

Sledujte piiznaky
1 2 onemocnéni u se-
be nebo u osoby,

o kterou pecujete

Pokud se zhorsuje zdravotni stav
vas nebo osoby, o kterou pecuje-
te, napt. mate dychaci obtize, vy-
hledejte 1ékarskou pomoc. Pokud
se nejednd onouzovou situaci,
telefonujte vasemu praktickému
1ékati nebo do nemocnice. Pokud
se jedna o stav nouze a potiebu-
jete zavolat sanitku, informujte
volajiciho nebo operatora, Ze jste
vysetfovani na SARS-CoV-2 (ne-
bo Ze pecujete o nékoho, kdo je
testovan na SARS-CoV-2) . (KU)
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Stavite nebo renovujete?
Chcete zvysit bezpeci Vaseho domova?

NYNi NABiZiME NOVE MODELY

SELECTION

VCHODOVE HLINIKOVE DVERE

Nase vchodove dvere splnuji ty nejvyssi pozadavky
na komfort, bezpeénost a design.

Hroznétinska 183, 360 010tovice
+420 353505515 | kalibra@kalibra.czlwww.kalibra-doors.cz

Uvidime se v nasem Showroomu v Otovicich.

KRAJSKE

VEREJNE SBIRKY

Intenzivni rehabilitace po-
mahaji

Narozeni Honzika Snajdra
provazely velké komplikace. Po
protahovaném indukovaném
porodu nejevil znamky Zivota
a byl dvakrat ozivovan. Nasled-
kem tézké hypoxie mé posti-
zeny mozek avelké problémy
s pohybem. Honzikovi nejvice
pomahaji opakované intenziv-
ni rehabilitace v Adeli Medical
Center v PieStanech. Ty jsou
ovSem velmi drahé a rodina na
né¢ nema dostatek penéz. Za-
jemci, kteri chtéji Honzikovi
pomoci a prisp€t na potfebnou
lé¢cbu, mohou finan¢ni pro-
stfedky vlozit do zapeceténé
sbéraci pokladnicky umisténé
vrecepci budovy A Krajského
uradu Karlovarského kraje,
Zavodni 353/88 Karlovy Vary.
Penize Ize také zaslat na speci-
alni bankovni Ucet, jehoz ¢islo
je 123-479000247/0100. (KU)

Uvéznéna mezi ctyfmi sté-
nami

Pani Vlasta Krejéova praco-
vala vchebské nemocnici,
kde se vice nez 50 let starala
odruhé splnym nasazenim.
Vroce 2018 prodélala dvé or-
topedické operace, pifi nichz
doslo kprogresi jejiho pater-
niho onemocnéni, a ochrnula.
Ackoliv je plné odkizana na
invalidni vozik ajiz nikdy ne-
bude chodit, velice rada by se
vratila do nemocnice alespon
na zkraceny uvazek. Bydli vSak
ve tretim podlazi panelového
domu bez vytahu aje doslova
uvéznéna vbyté mezi Ctyfmi
sténami. Pokud chcete pani
Vlasté prispét na porizeni zdvi-
haci ploSiny, ktera by ji nahra-
dila chybéjici vytah, vyuZit mi-
Zete zapeceténou sbéraci po-
kladni¢ku umisténou v recepci
budovy AKrajského turadu
Karlovarského kraje, Zavodni
353/88 Karlovy Vary. Penize
muzete také zaslat na specialni
bankovni ucet, ktery ma cislo
123-1175490237/0100. (KU)

Vypomoc bude Bublava
splacet 14 let

Karlovarsky kraj pred ¢asem
vyhlasil verejnou sbirku na po-
moc zadluZené obci Bublava.
Ta se kvuli dluhu vzniklému
v minulosti nemohla dale roz-
vijet a provadét zakladni inves-
tice do infrastruktury. Pomohla
jiazfinanéni vypomoc od Mini-
sterstva financi CR ve vysi 13
miliont korun. Splatky mé roz-
planovéany na dobu 14 let. Na
rychlejsi splaceni této pujcky
by obec mohla vyuzit praveé vy-
tézek z vyhlaSené verejné sbir-
ky. Obce ilidé mohou zasilat
finan¢ni prostedky na zvlastni
bankovni ucet, ktery ma cislo
115-9669510257/0100. (KU)

Verejna sbirka na jezdec-
kou sochu Karla IV.

Karlovy Vary by vbudoucnu
mohla zdobit unikatni socha
Karla IV. od znadmého aka-
demického sochare Michala
Gabriela. Navrh jezdeckého
pomniku znerezovych lamel
vzesel ze soutéze, kterou u pri-
lezitosti oslav 700 let od naro-
zeni ¢eského krale atimského
cisare usporadal Rotary klub
ve spolupraci s Galerii uméni
Karlovy Vary. Lidé, ktefi cht¢ji
podporit vznik této jedinecné
sochy, mohou finan¢ni pro-
sttedky vlozit do zapeceténé
sbéraci pokladnicky umisténé
vrecepci budovy A Krajského
uradu Karlovarského kraje,
Zavodni 353/88 Karlovy Vary.
Prispét lze také na specialni
bankovni ucet, jehoz cislo je
123-1175160297/0100. (KU)
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| INFORMACE KE KORONAVIRU

Jste seniofi, mate chronické onemocnéni ¢i oslabenou imunitu?

Pak muUzete patfit ke zvlasté ohrozené skupiné obyvatel, ktefi se mohou nakazit
rychle se Sificim koronavirem.

VASE ZDRAVI JE TO NEJCENNEJSI, CO MATE.

JAK SE PROTI NAKAZE KORONAVIREM PREVENTIVE CHRANIT:

« OMEZTE POHYB VENKU.
Potraviny, |éky a véci pro osobni potrebu vam mohou zajistit vasi blizci nebo
sousedé. Nevahejte se na ne obratit.

« NEZDRZUJETE SE V MISTECH S VYSSI KONCENTRACI OSOB.

Vyhnéte se napriklad navstévam velkych obchodnich domu ¢i jizdé v hromad-
nych dopravnich prostredcich. Pripadne omezte délku pobytu v téchto pros-
torech na co nejkratsi dobu a dodrzujte odstup od ostatnich osob alespon
2 metry.

e Pokud mozno ODLOZTE OSOBNI NAVSTEVY V ORDINACI U LEKARE.
Kontaktujte svého |ékare pouze telefonicky a domluvte se s nim na dalsim pos-
tupu. Léky vdm mohou zajistit vasi blizci nebo si recepty od |lékare muzete
nechat zasilat formmou SMS do svych telefonu.

e VYHNETE SE UZKEMU KONTAKTU S OSOBAMI, KTERE MAJI PRIZNAKY NA-
CHLAZENI, NEBO SE VRATILY ZE ZAHRANICI (PLAT| TO | PRO VLASTNI
RODINU)

e VE ZVYSENE MIRE DODRZUJTE ZAKLADNI HYGIENICKE ZASADY.

Casto a dUkladné si myjte ruce pomoci desinfek&nich pfipravkd na alkoholové
bazi nebo mydlem a teplou vodou alespon po dobu 30 sekund. Nesahejte si na
oblicej.

« DODRZUJTE PRAVIDLA RESPIRACNI HYGIENY.

Pri kasli a kychani si zakryvejte Usta papirovym kapesnikem, ktery po pouziti
ihned vyhodte do kose. Nemate-I|i kapesnik, pouzijte rukav predlokti.

POKUD MATE JAKEKOLIV POCHYBNOSTI, VOLEJTE NA:

o Informacni centrum Karlovarského kraje, které je v provozu nepretrzité na telefonnich
Cislech 950 380 180 a 950 370 180.

Veskeré aktualni informace o koronaviru najdete na internetovém portalu Ministerstva zdra-
votnictvi CR ke koronaviru: https://koronavirus.mzcr.cz/

www.kr-karlovarsky.cz ] www.facebook.com/Karlovarsky.kraj
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SKOLSTVI

Hotelova Skola ziskala bronz
na Svétové olympiadé kucharu

MARIANSKE LAZNE Hotelova
Skola Marianské Lazné zastou-
pena $éfkucharem Josefem Kra-
tochvilem se vuanoru ucastnila
Svétové olympiady kuchart (IKA
Culinary Olympics) v némeckém
Stuttgartu. Olympiady se zacast-
nilo dva tisice kucharl z padesati
zemi svéta. Vystavu shlédlo vice
nez sto tisic navstévnika.
Soutézici v kategorii kulinarské
uméni méli pripravit a prezento-
vat pétichodové menu s lazenskou
tématikou. Odborny ucitel ho-
telové Skoly pripravil pro soutéz
néasledujici menu: Srnéi panenka
v kabatku ze zeleného chrestu,
rolada zbaby kuratka s pistacie-

mi, glazovana zelenina na masle,
houbové ragu slazenskymi noky
azvéfinovym juicem, jalovcova
omacka.

Dalsim zadanim byla vyroba
dvou druhd teplych astudenych
fingerfoodd pro Sest osob, polév-
ka a desert.

Mezinarodni komise sloZena
z prednich gastronomickych
odborniki vyhodnotila vyrobky
acelkovou kompozici vystav-
ni tabule jako treti nejlepsi z 35
svétovych konkuren¢nich vysta-
vovatell. Bronzovd medaile je
vynikajicim vysledkem dlouholeté
odborné ¢innosti na Hotelové sko-
le v Marianskych Laznich. (KU)
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IKA Culinary Olympics — Stuttgart 2020 Petichodové menu s lazeriskou tématikou pripravil Séfkuchar Josef Kratochvil.
Foto: Hotelova $kola Maridnské Lazné
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O vojenskou Skolu ma zajem
71 budoucich studentu

SOKOLOV S otevienim pobocky
Vojenské sttedni Skoly a Vyssi od-
borné skoly Ministerstva obrany
Moravska Trebova v Sokolové pro
pristi skolni rok 2020/2021 pocita
Karlovarsky kraj. Zajem o studium
zatim projevilo 71 zakd zKarlo-
varského, Plzeiiského a Usteckého
kraje. Témér polovina z nich ma za
sebou potiebné 1ékarské vySetreni
a také prijimaci zkousky ,,nanecis-
to“, které mély mimoradné velky
ohlas.

,»] kdyZ se ndm v uplynulych dvou
letech nepodatilo ziskat pro studi-
um vojenské skoly v Sokolové po-
tiebny dostatek uchazect, ktefi by
zvladli uspésné projit prijimacim -
zenim, nevzdali jsme to. A jak je vi-
dét, pocet zajemci letos signalizu-
je, Ze je o studium opravdu zajem,“
upozornil hejtman Petr Kubis.

Mnozi ze zajemcd o studium se

byli podivat pfimo v Integrované
Skole technické aekonomické be-
hem DnG otevienych dveri ana

Dny otevienych dveri Zdjemci o studium si mohli na viastni oci prohléd-
nout moderni zazemi Skoly v Sokolove.

vlastni oci se tak mohli presvéd-
¢it, co je ceka. Vedle moderniho
zazemi to je predevS§im zajimavé

~ o |8

Foto: KU

studium, vjehoZ pribéhu mohou
ziskat ridi¢sky prikaz skupiny B
a dalsi profesni osvédceni, a navrch
mésicni prospéchové stipendium.
,»Chtél bych vyzvat iostatni bu-
douci stiedoskolaky, pokud se jesté
nerozhodli, kde chtéji studovat, aby
zvazili budouci uplatnéni v arma-
dé,“ dodal hejtman.

Budouci z4ci vojenské skoly na-
stoupi do ¢tyrletého denniho studia
oboru Strojirenstvi se zamérenim
predev$im na technické predméty
a anglicky jazyk. Dubnové ptijima-
ci zkousky se konaji z ¢eského jazy-
ka, matematiky a télesné vychovy.
Chlapci budou hodnoceni vbé¢hu
na 1000 metra a ve shybech, dévca-
ta rovnéZz vbehu na 1000 metrhi
ana rozdil od chlapcti pak ve Splhu
na ty¢i. VeSkeré potiebné informa-
ce najdou zajemci na strankach
$koly vsmt.cz. (KU)

TIP PRO SKOLAKY:

,UCITELKA“ POMUZE DETEM S VYUKOU

Ceska televize spustila pro Skolaky, ktefi museli kvili koronaviru ziistat doma, unikétni pofad nazvany ,UciTelka“. Kazdy den béZi pro Zaky prvniho stupné
zékladnich Skol na programu CT2 vyucovani prostfednictvim televizni obrazovky. ,V dobé mimofadnych opatfeni a uzavieni Skol v celé Ceské republice
chceme nabidnout détem alternativu ke klasickému Skolnimu vzdélavani, které mdZe dopinit jejich samostudium. A také ulehcit rodicim. Pfipravili jsme
proto Zivé vysilané vyukové bloky vedené vystudovanymi pedagogy,“ vysvétluje na webu Ceské televize jeji generalni feditel Petr Dvorak. Zabavné-vzdéla-
vaci program ,UGiTelka. .. kdyZ déti uci telka“ vznikl s odbornou garanci Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy CR. Ceska televize jej od doby svého
spusténi 16. bfezna prozatim vysila po dobu jednoho mésice. Pofadem provazi moderatorky Petra Kfizkova a Katefina Bilkova.

(KU)

Bradac: Sokolovska zivnostenska skola
se muze pochlubit skvélym renomé

SOKOLOV Mezi verejnosti se Siri
mylné zpravy ohledné budouc-
nosti Stredni Skoly Zivnostenské
Sokolov. Rodice a Zaci maji obavy
z toho, ze dojde kjejimu slouce-
ni sIntegrovanou stredni Skolou
technickou a ekonomickou Soko-
lov ¢i kjejimu dplnému zruseni.
Jak uvedl radni pro oblast skolstvi
amladeze Jaroslav Bradac¢, Kar-
lovarsky kraj se jako zfizovatel
Skoly k Zadnému takovému kroku
nechysta.

»,Sokolovska zivnostenska Skola
je jednou znejvétsich strednich
kol v regionu a muiiZe se pochlubit
skvélym renomé. Kromé toho, Ze
se jeji zaci pravidelné prezentuji na
mnoha akcich poradanych v kraji,
dosahuji imimoradnych vysled-
ki vregionalnich acelorepub-

likovych soutézich vodbornych
dovednostech. Velice mne proto
mrzi, Ze se v dobé, kdy se podava-
ji ptihlasky na stfedni Skoly, Sifi
mezi verejnosti poplasné zpravy
ohledné jejtho mozného sluco-
vani ¢i dokonce ruseni. Rad bych
proto ubezpecil pripadné zajemce
o studium, jejich rodice i souc¢asné
zaky, Ze nic takového do budouc-
na nehrozi askola bude inadale
fungovat jako doposud,“ uvedl
Jaroslav Brada¢, radni pro oblast
Skolstvi a mladeze.

Jedinou zménou, které zaky ije-
jich ucitele ¢eka, je docasné pre-
misténi vyuky z budovy v Komen-
ského ulici do pavilonu E 1. ZS
Sokolov. K nému by mélo dojit na
zacatku srpna letosniho roku na
zakladé rozhodnuti Rady Karlo-

varského kraje. ,,Divodem presu-
nu je nutnost uvolnit prostory pro
pobocku policejni $koly, kterd nyni
sidli vIntegrované stredni Skole
technické aekonomické Sokolov
akterd potiebuje vlastni samo-
statny objekt. Pavilon, do n¢hoz
se naSe vyuka presune, se nachézi
na strategicky vyhodném misté
v centru mesta. Je dvoupodlazni,
se samostatnym vstupem, a v sou-
¢asné dobé prochazi rekonstrukci
tak, aby plné vyhovoval nasim po-
tfebam. Do budoucna se uvazuje
rovnéZ ovystavbé zcela nového
Skolského objektu v Zakovské
ulici, jenz by mél byt propojen
s tim stavajicim. Vznikne tak mul-
tifunkéni Skolské zarizeni, kam
bude soustredéna teoreticka vyuka
a odborny vycvik,“ upresnila llona

Medunovs4, feditelka Stedni Skoly
zivnostenské Sokolov.

Stredni Skolu Zivnostenskou So-
kolov aktualné navstévuje 632 za-
ki Skola vzdélava zaky ve dvoule-
tych ucebnich oborech svyuénim
listem (Prace ve stravovani, Pekar-
ské prace), ve triletych ucebnich
oborech svyuénim listem (Aran-
zér, Kuchat — ¢i$nik, Kuchat, Cis-
nik — servirka, Cukrar, Cukrarské
prace, Pekar, Drevarskd vyroba,
Kadetnik, Truhlér), ve ctyrletych
maturitnich oborech (Informac-
ni sluzby, Kosmetické sluzby)
a v dvouletém nastavbovém studiu
(Podnikani, Vlasova kosmetika).
Pokud Zaci splni stanovena krité-
ria, mohou béhem studia ziskat
stipendia. Ta vyplaci nejen Skola,
ale také Karlovarsky kraj.  (KU)

KRAJSKE

Fakulta ekonomicka otevre
v Chebu novy atraktivni obor

CHEB Novy studijni program
snazvem ,Marketingové fizeni“
otevird vChebu Fakulta ekono-
mickd Zapadoceské univerzity
v Plzni. Od zaii leto$niho roku se
bude atraktivnimu studiu v Karlo-
varském kraji vénovat nékolik de-
sitek novych studentd. Prestiznim
oborem reaguje $kola na pozadav-
ky regionalnich zaméstnavatelQ
z oblasti sluzeb acestovniho ru-
chu.

»,Na nasem pracovisti vChebu
otevirame obor, ve kterém se stu-
denti budou nové vénovat marke-
tingu z pohledu fizeni firem ain-
stituci ze soukromého i vefejného
sektoru. Marketingova koncepce
se dnes stava celkovou filozofii
firem i vefejnych instituci. Ddlezi-
tost tohoto oboru tak neustale na-
byva na vyznamu,“ priblizuje no-
vy studijni program prorektorka
Dita Hommerova, ktera zaroven
obor garantuje.

,Marketingové tizeni bude od
nového akademického roku jed-
nim ze stéZejnich studijnich pro-
gram nasi fakulty v Chebu. Pred-
pokladame, Ze otento atraktivni
obor bude velky zajem,“ tika Jan
Tluchot, vedouci Katedry mar-
ketingu, obchodu asluzeb, ktera
bude zajistovat nejvétsi ¢ast od-
bornych predmétli a doplnuje:,Ve
spolupraci s fadou partnert z regi-
onu jsme tak postavili obor, ktery
reflektuje potteby zaméstnavatela
a absolventim tak zajisti zajimavé
uplatnéni na trhu prace.“

Novym studijnim programem
reaguje fakulta na pozadavky

zaméstnavatell vregionu. ,Pre-
dev§im v Karlovarském kraji je
poptdvka po marketingovych
specialistech,  ktefi  dokazou
znalosti adovednosti aplikovat
voblasti sluzeb acestovniho ru-
chu.“ vysvétluje dékanka Fakulty
ekonomické Michaela Krechov-
ska. ,Tento obor je vhodny pro
absolventy obchodnich akademii,
stfednich hotelovych $kol nebo
gymnazif,“ pokracuje d€kanka.
Prihlasky do studijniho progra-
mu Marketingové fizeni Fakulta
ekonomickd mohou zjemci po-
davat do 31. brezna 2020. Ucha-
ze€i nebudou vykonéavat prijimaci
zkousky. Veskeré informace na-
jdete ve vyhlaskach dékanky.
Zapadoceska univerzita ajeji
Fakulta ekonomicka se vzdélavani
v Karlovarském kraji vénuje uz od
svého vzniku vroce 1990. Studi-
um v Chebu tak mé svou tradici,
ktera s novym programem prinasi
nezaménitelné inovativni prostie-
di. Miluse Bartonkova, vedouci
Centra celozivotniho vzdélavani,
zna toto prostredi velmi divérne:
WVerim, ze kromé kvalitniho uni-
verzitniho vzdélani naleznou novi
studenti vChebu ivysoce moti-
vacni, pratelské prostredi a skvelé
zazemi stéméf rodinnou atmo-
sférou,” uzavira Bartonkova. Fa-
kulta ekonomicka tradi¢né nabizi
v Chebu také bakalarsky studijni
program Podnikova ekonomika
a management, ktery lze studovat
pri zaméstnani v tzv. kombinova-
né formé studia. i
KU)

Student z Marianskych Lazni
zvitézil v celorepublikovém
finale Kvizu Plus

MARIANSKE LAZNE Na padé Mi-
nisterstva vnitra CR probéhlo 10.
uanora celorepublikové finale sou-
tézniho Kvizu Plus. Dvanact vitéz
krajskych kol mezi sebou pométilo
sily, pfi¢emz spravnost zodpove-
zenych otazek anejrychlejsi cas
odpovédi rozhodly o absolutnim
vitézi. Tim se stal Stanislav Knaizl
z Gymnazia a obchodni akademie
Marianské Lazné. ,Je to skvély
uspéch. Jsme pys$ni na to, Ze vitéz
pochazi znaseho regionu,“ uvedl
hejtman Petr Kubis.

V leto$nim roéniku se do soutéz-
niho online kvizu, ktery je soucasti
projektu Kraje pro bezpecny in-
ternet, zaregistrovalo vice nez 33
tisic zakd a studentdi z celé Ceské
republiky. Vramci Karlovarského
kraje bylo evidovano o 314 procent
vice aspéSnych fesiteld kvizu nez
vloni. Finalové otazky byly zameé-
feny na oblast internetové bezpec-
nosti a na medidlni gramotnost.

Karlovarsky kraj realizuje fadu
aktivit z oblasti bezpe¢ného cho-
vani na internetu, mezi které patii
i projekt Kraje pro bezpecny inter-
net. ,Vyherni soutézni on-line kvi-

zy predstavuji pro studenty daleko
atraktivngj§i formu vzdélavani.
Diky nim si nenésilnym a hravym
zpisobem osvojuji zakladni pravi-
dla bezpe¢ného chovani na inter-
netu a navic mohou vyhrat i pékné
ceny. Vtomto ro¢niku jsme v po-
rovnani sostatnimi kraji zazna-
menali vibec jeden znejvy$sich
nartstd uUcasti,“ upozornil Petr
Kubis.

Projekt Kraje pro bezpe¢ny in-
ternet je vysledkem iniciativy Aso-
ciace krajii CR scilem upozornit
verejnost, zejména pak déti, na
skrytd nebezpeci spojend suzi-
vanim internetu ainformovat je
0 moznostech prevence a pomoci.
Do projektu je aktivné zapojeno
dvanéct kraji zCeské republiky,
pri¢emz ten nas se k nému pripojil
jiz vroce 2015. Mezi hlavni aktivi-
ty projektu patii nejenom sout€zni
kvizy ohodnotné ceny, ale také
vzdélavaci seminare, e-learningo-
vé lekce, preventivni videospoty
amnohé dalsi. Zahajeni dalsiho
ro¢niku vyhernich soutéZnich kvi-
zU je naplanovano na zafi tohoto

roku. (KU)

Strredni lesnicka $kola Zlutice
se docka dalsi modernizace

ZLUTICE V kvétnu letosniho roku
by se naplno mély rozjet stavebni
prace na rekonstrukci byvalé ko-
telny a stodoly ve Stfedni lesnické
gkole Zlutice. Rada Karlovarské-
ho kraje na svém zasedani schva-
lila realizaci zadavaciho fizeni na
realizaci stavby. Predpokladané
naklady jsou vycisleny na vice nez
10, 8 milionu korun véetné DPH.

Jednopodlazni  nepodsklepeny
objekt byvalé kotelny bude novée
vyuzivan jako dilna pro traktory
véetné skladu pohonnych hmot.
Ve stavajici budoveé stodoly pak
bude vytvorena ucebna azazemi
pro vyuku dilen. ,,Nabidky budou
hodnoceny podle jejich ekonomic-
ké vyhodnosti. Zakladnim hod-
nabidkovéa cena. Predpokladame,
Ze k zahajeni stavebnich praci by
meélo dojit v kvétnu. Pokud puajde
vSechno podle planu, stavba bude
hotova do konce dubna pristiho
roku,“ upresnil Jaroslav Bradac,

radni pro oblast Skolstvi a mlade-
Ze. Soutezit se bude jesté dodava-
tel na vybaveni nove zrekonstruo-
vanych prostor.

Stiedni lesnicka $kola ve Zluti-
cich patii ke Skolam s dlouholetou
tradici, kterd jiz vice nez tficet let
vychovava profesionalni lesniky.
Vpristim Skolnim roce otevie
jeden maturitni obor, asice Les-
nictvi, a ¢tyfi ucebni obory, mezi
néz patii Lesni mechanizator,
VCelat, Zahradnik a Zahradnické
prace. ,V soucasné dob¢ se §kola
teési velkému zajmu. Je to zasluha
nejenom pani reditelky, ale také
kantorq, diky nimz ziskava lepsi
povést auroven. AikdyZ je tam
jisty dluh zminulosti aprili§ se
do ni neinvestovalo, u déti, které
se tam hlasi, je jasné vidét, Ze tam
studovat prosté chtéji azZe se ne-
jedné o skolu, ktera by na n¢, jak
se rika, zbyla,“ doplnil Jaroslav
Bradac.

(KU)
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Polovicni cesta neexistuje

Ing. Jan Bures
krajsky radni
pro oblast
zdravotnictvi

a zastupitel za
OoDs

Nejprve fakta. Karlovarskd
krajskd nemocnice, 1500 za-
méstnancti, dvé nemocnice, kli-
covd pro zajisténi péce v kraji.
Moderni, dobre vybavend, po me-
dicinské strdnce fungujici. Per-
sondlné v republikovém srovndni
relativné stabilni. A zadluzZend.
Priciny: historické.

Kdyz stdt preddval na pocdtku
tisicileti nemocnice do rukou kra-
Jii, byl to danajsky dar. Investicné
zanedbané a rozpadaji se aredly,
ze kterych odchdzeli zaméstnan-
ci do soukromého sektoru. Ne-
smysiné fungujici trvale deficitni
financovdni zdravotnictvi, které
Setrilo ndklady stdtu a pojisto-
ven, a prehazovalo odpovédnost
za dluhy na kraje. Aty zdkonité
nartstaly.

Budme uprimni, ne za vsechny
dluhy nemocnic miize stdt. Né-
které mély pricinu iv chybnych,

byt ptivodné treba dobre miné-
nych, manazerskych nebo poli-
tickych rozhodnutich. Presto se,
diky prilivu financi z evropskych
fondii podarilo nemocnici cds-
tecné stavebné saturovat, aob-
ménit zastaralé vybaveni, za coz
si byvald vedeni kraje rozhodné
zaslouZi ocenit.

Fasddy novych budov ale skry-
valy zdsadni strukturdini pro-
blémy. Chybéjici lékare, sestry
a stovky milionti korun historic-
kych dluhii. Soucasné vedeni
kraje se vydalo cestou aktivniho
reseni té prvni cdsti. Nemocnice
bez sester a bez lékart jsou jen
budovy plné pristroji, které ni-
komu nepomohou. Odstartovaly
proto masivni ndbory na skoldch
a fakultdch, cilené se zacalo pra-
covat se vzdéldvdnim zdravotnic-
kého persondlu i na jejich lepsim
platovém ohodnoceni.

Mzdy se béhem krdtké doby sko-
kové zvysily o vice nez 30 procent.
Jesté pred dalsim navySenim
v rdmci kolektivni smlouvy na rok
2020 tak primérnd mzda lékare,
bez zahrnuti primdri, dosdhla
v KKN vyse 81.945 korun. U se-
ster aporodnich asistentek pak
38.974 korun. Coz uz je aspon
trochu diustojné, ikdyz si umim

predstavit, Ze by to mohlo byt
jesté lepsi. Nicméné z chybéjicich
stovek lidi se tak staly uz jen pou-
hé desitky, v nékterych profesich
dokonce chybi uz jen jednotlivci.
Coz povazuji za velky uspéch.

Takze mdme moderni budo-
vy, S8pickové pristroje, atémér
i potiebné persondini obsazeni
noceni. A dokonce se povedlo vy-
jednat ivyznamné zmény smiluv
s pojistovnami. Chybi tedy uZ
Jjen vyresit, co s historickymi zd-
vazky nemocnice. Dokud totiz
nemocnice hradi doddvky mate-
ridlu a lékui se zpoZdénim mnoha
mésicti, nemd prostor vyjednat
si lepsi ceny. Pritom ty by mohly
prinést uspory ne v rddu jedno-
tek, ale az v rddu desitek milionii
korun.

Stejné jako jsme nemohli po-
stavit jen polovinu budovy, nebo
koupit polovinu nového pristroje
a zaméstnat jen polovinu lékare,
nemiiZzeme zistat v poloviné ces-
ty ani pri reseni téchto problé-
mu. Ajd vérim, Ze se v krajském
zastupitelstvu najde sila udélat
i tento posledni krok. Drive nebo
pozdéji ho totiz udélat musime.
Zddnd poloviéni cesta neexistu-

Jje.

FAKULTA ELEKTROTECHNICKA
ZAPADOCESKE UNIVERZITY

V PLZNI

Vic IT a robotiky.
Pojd s nami ménit svét.

www.feelplzen.cz

H#FEELPIzen

Domov pro seniory v Laznich Kynzvart

Domov pro seniory v Laznich Kynzvart poskytuje své sluzby seniorim
v jednollzkovych pokojich s vlastnim socialnim zafizenim.

Pecujeme zejména o klienty s pfevaznou nebo tplnou zavislosti na péci
druhé osoby (napf. lezici klienti, na vozicich nebo smyslové postizeni).

Nabizime sluzby:

» domov se zvlastnim rezimem, tj. seniofi s chronickym dusevnim
onemocnénim (Alzheimerova nemoc, demence aj.)

» domov pro seniory

Email: info@domovkynzvart.cz., www.domovkynzvart.cz

Socialni sluzby jsou poskytovany za finan¢ni podpory Karlovarského kraje.

“ﬂk“n
stareho papiru

za 6 ct/1 kg (cca 1,80 K¢/kg)

Fa Schrottmobil,
Talsperrenstrasse 4
08606 Oelsnitz, Némecko
tel. 0049/176-21793134

Otevieno:
po-pa 9-18, so 9-13 hod.
www.schrottmobil.info

Daruyj krev a daruj Zivot

Karla Marikova
poslankyné

a krajska
zastupitelka za
SPD

A

Karlovarsky kraj drzi prven-
stvi nejen v nejnizsich platech,
ale md také nejméné ddrcu
krve zcelé republiky. Krev je
nejcennéjsi tekutinou na své-
té, kterou pres veskery védecky
pokrok nelze jakkoliv nahradit.
Darovdni krve je jedinecnym
darem clovéka clovéku, ddrce
,vstupuje“ do lécby nemocného
a umozriuje tak zachrdnit ohro-
zeny zivot. Transfuze krve Ci je-
Jich slozZek je potreba nejen pri

turazech aoperacich, ale ipri
lécbé zdvaznych onemocnéni.
Darovdnim krve vsak nedéldte
Jjen dobrou sluzbu, ale prispi-
vdte i ke svému zdravi. Opako-
vané ddrcovstvi krve vdm miiZe
pomoci zlepsit pritok krve,
zlepSite viskozitu své krve, sni-
Zujete riziko rakoviny, ddrci se
dozivaji vy$Siho véku a zdarma
Jje vdm provedena krevni analy-
za a zdravotni kontrola. V nasi
spolecnosti je zaZité vSeobecné
presvédcenti, Ze se ddrcem miiZe
stdt jen zcela zdravy Cclovék.
Rada lidi se tim citi rovnou vy-
razena a nezajimd se o presné
podminky zdravotni zpiisobi-
losti stanovené lékari. Ddrcem
krve miiZe byt pouze jedinec,
Jjehoz zdravotni stav je tako-
vy, zZe neni ohrozZen darovdnim
krve ani on sdm, ani prijemce

Mayji nasi politici vize?

Ing. arch.
Vojtéch Franta
uvolnény ¢len
zastupitelstva
pro oblast
cestovniho
ruchu, lazenstvi
a UNESCO

Co se Vdm prvni vybavi, kdyz
se rekne Karlovarsky kraj? Prii-
mysl? Hornictvi? Ldzeristvi? Au-
tomotive? Logistika? Dokdzeme
naSemu kraji ddt jednoslovny
priviastek?

Vite, jakd je budoucnost naseho
kraje, nase spole¢nd vize? Bohu-
zel to neni nikde jasné napsdno,
respektive vize, které mdme de-
finovdny, jsou natolik obecné, Ze
byste si je mohli jednoduse pre-
nést na jakykoliv region ¢i krayj.
Podobné obecné vypadaji samot-

né rozvojové programy. Pokud se
ptdte, proc tomu tak je, ptdte se
sprdvné. V Ceské republice de-
valvovalo pldnovdni, strategie
se pisi témer rovnou do Suplikil
a ¢tyrleté volebni obdobi je bohu-
zel casto nds jediny pldn. Snad se
ale blyskd na lepsi casy, kraj by si
mohl definovat svou jasnou vizi
v rdmci nového programu rozvoje
kraje, ktery se pripravuje.
Uspésné regiony jsou ale tako-
Vé, které své strategie avize drzi
a cti nékolik desitek let. Metro-
politni oblasti Kodart a Malmé,
Bilbao, Freiburg adalsi patri
k tém regiontim, které se za po-
slednich nékolik dekdd drzely
jedné strategie ajakdkoliv na-
Stupujici politickd reprezentace
za sebou nepdlila mosty hned po
svém ndstupu, ale navazovala na
jasné definované vize - Zivouci
Kodarn, nyni s vizi nulovych emi-

STRANA 6, 7

transfuze, kterému byly poddny
transfuzni pripravky vyrobené
zjeho odbéru. Neplati tedy, Ze
darovat krev nebo jeji slozky
miiZe pouze absolutné zdravy
Jedinec, ktery nikdy neprodélal
Zddné onemocnéni. Podrobné
informace kazdému zdjemci
podd kazdd transfuzni stanice.

Ajak je odebrand krev vyuZzi-
ta? S krvi je to jako s potravi-
nami md svou trvanlivost. Na-
prostd vétsina krve se po odbéru
vlaboratori déli na jednotlivé
slozky, které dostdvaji pacienti
samostatné podle potreby. Vy-
Jimku tvori pldnované operace,
pri nichz se dd olekdvat velkd
ztrdta krve. Rozhodnete-li se
tedy darovat krev, miiZete si byt
Jisti, Ze bude zuZitkovdna do po-
sledni kapky, nebo jesté lépe do
posledni buriky.

si, designové Bilbao, ekologicky
Freiburg.

Karlovy Vary pripravuji svou
novou strategii KV2040, pri-
pravyji ji jinak alépe, se vSemi
zainteresovanymi subjekty a bez
obecnych proklamaci. Vérim, zZe
Si tuto strategii mésto pojme za
svou abude ji dlouhodobé ctit
a naplnovat. Kraj je na tom po-
dobné, pripravuje novy Program
rozvoje kraje ajd vérim, Ze se
ndm podari najit podporu pro
uspordddni ideové konference
k otdzce smérovdni kraje, k hle-
ddni nasi spolecné vize. Pred
volbami by to byla celkem vyzva
a treba by to pomohlo odpovédét
nejen voliciim, ale i politikiim na
soucasné otdzky zadluzZenos-
ti, vzdéldvdni, zdravi, klimatu,
utlumu tézby, Zivotniho prostre-
di avztahu primyslu aldzen-
Stvi.
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CHEB Muzeum Cheb se pripojilo
kcelostatnimu cyklu Nérodniho
pamatkového ustavu ,Po stopach
Slechtickych roda“, jehoz cilem je
pripominat kulturni, spolecenské
ahistorické odkazy vyznamnych
aristokratickych rodd. Pro letoSek
byli vybrani ,Valdstejnové — Ivi ve
sluzbach cisari“ a navstévnici, kte-
i1 zavitaji do Chebu, se maji rozhod-
né na co tesit. Koncem tnora byla

. B
‘b}-?'&

all

také pred muzeem symbolicky ucté-
na pamatka Albrechta Valdstejna
apripomenuta jeho tragickd smrt
vroce 1634.

»Navstévnici se shistorii rodu
mohou sezndmit béhem celé rady
tematickych akci, znichz nejvy-
znamnéjsi budou chebska Muzejni
noc 23. kvétna, vramci niZ dojde
k otevieni dalsi mistnosti Valdstejn-
ského okruhu pro vefejnost, a Dny

KULTURA

Rok 2020 bude patrit Valdstejniim

evropského dédictvi 19. zari, které
budou cyklus téchto akei symbolic-
ky zakonc¢ovat. V roénim programu
Muzea Cheb nebudou chybét kosty-
mované prohlidky Valdstejnského
okruhu, valdstejnské kino s projekci
film vromantickych kulisach mu-
zea a prednaska Invitia Invidia o Al-
brechtovi z Vald$tejna vden vyroci
jeho narozeni 15. zari,“ upresnila
reditelka muzea Martina Kulova.

Valds"tejnské'slavnosti Soucasti tradicnich oslav v Chebu je prijezd Albrechta z ValdStejna s druZinou, jarmark, ukdzky femesel a bohaty kulturni program.

Muzeum Cheb nezapomene ani
na détské navstévniky. Skoly mohou
po cely rok navstévovat specidlni
valdstejnsky muzejni program pro
déti. Soucasti tohoto projektu bude
také vytvoreni nové haptické stezky
Valds$tejnskym okruhem nejen pro
nevidomé achybét nebudou ani
nové, zcela originalni vald$tejnské
propagacni predméty.

(KU)

Y,

Foto: zivykraj.cz

Vitézna povidka prenese ¢tenare do budoucnosti plné klonti

KARLOVY VARY Vsobotu od-
poledne 29. Unora se vKrajské
knihovné Karlovy Vary uskutec¢ni-
lo vyhlaSeni vysledkd 13. ro¢niku
literarni soutéze, jehoz patronkou
byla populéarni spisovatelka Irena
Douskova. Vitézem se stal Zdenék
Hleda¢ spovidkou ,Jesté jedno“,
ktera ¢tenare prenese do budouc-
nosti plné klont. Druhé misto si
odnesl Jan Pytel s povidkou ,,Ticho
atma“ ajako tfeti nejlepsi vyhod-

Kfizovka o ceny

Tajenka kfizovky z minulého
Cisla znéla: JACHYMOVSKY
TOLAR

Trem vylosovanym vyherciim,
zasleme publikace o nasem
kraji. Tentokrat to jsou Jaroslav
Kopecky z Hranic u Ase,
Monika Junkové z Lokte a Irena
Zapletalova z Touzimi.

Muzeum Cheb v rdmci letosniho
cyklu,,Po stopdch slechtickych
rodi” predstavi'v fadé tematickych
akci'rod Valdstejnd. Jak se cyklus
jmenuje, zjistite v nasi tajence.

Vylusténou tajenku spolu s vasi
adresou posilejte do 6. 4. 2020 na
email: veronika.svobodova@
kr-karlovarsky.cz nebo na
postovni adresu: Krajsky urad
Karlovarského kraje, Veronika
Svobodovd, Zdvodni 353/88,
36021, Karlovy Vary.

ﬁ(ARLOVARSKV
KRAJ

notila porota povidku ,,Neni cesty
zpét® od Lenky Hajné.

,Do0 soutéze jsme zaradili cel-
kem 36 povidek, které splnily
dana kritéria. Podminkou je, aby
autor nebyl profesional avycha-

okolnosti bylo mozny zahlidnout
nebo spis pocitit,”“ uvedl Vratislav
Emler, reditel Krajské knihovny
Karlovy Vary.

Povidky prisly zcelé zemé. Kro-
meé Karlovarského kraje, odkud

zel zmotta vybraného patronkou jich bylo 10, také z Prahy, Dé¢ina,

soutéze Irenou Douskovou, atim
byl letos ¢as. Konkrétné véta z ro-
manu Rakvicky: Prosté jako by na
riznejch mistech bézel riiznej cas,

Valdic ¢i Ostravy. ,NaSe souteZ
dokonce presahla hranice Ceské
republiky, jedna povidka byla ode-
slana ze stfedonorského mésta

soutéZe Michaela Némcova. Nej-
mladsi autorce je teprve 14 let, nej-
star$imu autorovi pak 69 let.

Také letos vydava Krajska
knihovna Karlovy Vary Almanach,
v némz se zajemci mohou seznamit
nejen spovidkami, ale ispribe-
hem a zajimavostmi z celé soutéze.
K dispozici bude ¢tendiim piimo
vjejim infocentru. Vice informaci
najdete na webu Krajské knihovny

KRAJSKE

VYTVARNA SOUTEZ
VéKk pro nas
neni prekazkou

KARLOVARSKY KRAJ Ze vék je jenom ¢islo, opét dokézali seniofi
v oblibené vytvarné soutéZi, kterou kazdoro¢né vyhlasuje Karlovarsky
kraj. Celkem bylo letos odevzdano 56 praci, pfic¢emz nejstar§imu sou-
téZicimu bylo uctyhodnych 89 let. Odborné porota tedy méla nelehky
ukol, a sice vybrat z kazdé kategorie tii vitézna dila.

Soutéz ,Vék pro nas neni prekazkou“ probihala od 2. ledna do 28.
unora. Jejim cilem bylo ukazat, ze i v pokrocilém véku muize byt cloveék
stale aktivni a Ze dokaze tvorit povedena umélecka dila. Soutézilo se ve
trech kategoriich, seniofi mohli prihlasovat ru¢ni prace, obrazy a foto-
grafie. Podminkou ov§em bylo, aby vytvor nebyl starsi vice jak dva roky.
Co se tyce poctu odevzdanych dél, kategorie byly téméf vyrovnané, az
na fotografie, kterych pravidelné chodi do soutéZe o néco méne.

Hodnotiteli byli stejné jako v minulych letech Jan Samec, reditel Ga-
lerie uméni Karlovy Vary, Dagmar Svobodova, jez dlouh4 I1éta vedla
vytvarny obor na Zakladni umélecké Skole Antonina Dvoréaka v Karlo-
vych Varech, a profesionalni fotografka Stanislava Petele. ,,Komise mé-
la opét tézkou ulohu, protoZe téch zajimavych praci bylo letos opravdu
hodné. Uprednostnovali jsme autorsky pristup s osobitymi vyrazovymi
prvky pred pracemi na efekt,“ uvedl po hodnoceni Jan Samec.

Autori nejlepSich praci se mohou t€sit na darkové kose a publikace
o naSem regionu. Vysledky soutéze budou uverejnény po slavnostnim
predani cen vdubnu na webu Karlovarského kraje, facebooku a samo-
ziejme také v nasem meési¢niku Krajské listy. (KU)
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Val. Mezifiéi - Ostrava - Brno - Praha - Zilina
aktualni ceny, novinky a akce na www.okentes.cz
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ro femesla a obchod

paralelné. A jako by ho za ur¢itejch Levanger,“ dodala organizatorka Karlovy Vary. (KU)
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Handy Cyklo Maraton:
2222 Kkilometru za 111 hodin

SPORT
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BLAHOPREJEME

KARATISTOVI MARTINU ELIASOVI Z KLUBU KARATE TYGR KARLOVY VARY,

ktery privezl z 47. Mistrovstvi Evropy dorostencd, juniort a U21 v madarské Budapesti titul vicemistr Ev-
ropy v kategorii Kumite dorostenci nad 70 kilogramt. Zaroven gratulujeme i jeho trenérovi Janu Ruthovi
(na snimku vlevo), ktery se o sportovni rozvoj talentovaného karatisty od malicka stara. Jak jsou oba ve
svém oboru uspésni, to dokazuje také sbirka jejich medaili. A Martin ma pry uz nyni vic medaili, nez ziskal

Handy cyklb Maraton Extrémni podnik je také beneficni jizdou. Kazdy tym ma svého patrona, tedy ¢loveka, bro

kterého pojede.

KARLOVY VARY Oblibeny p¢-
tidenni nonstop cyklisticky zavod,
v némz se spole¢né na trat vydava-
ji zdravi i handicapovani cyklisté,
opét zavita do naseho regionu.
Radni pro oblast télovychovy
a sportu Josef Vana se v poloviné
Unora seSel sorganizatorem ak-
ce azastupcem spolku Cesta za
snem Hefmanem Volfem. Metro-
stav Handy Cyklo Maraton bude
odstartovan 28. ¢ervence v Praze
a casovy limit pro zdolani stano-
vené trasy o délce 2222 kilometrd,
ktera vede napri¢ regiony, je 111
hodin.

,welmi se mi libi mySlenka projek-
tu. Diky nému se dafi verejnost
presvedcit o tom, Ze zdravi i posti-

- J

Zeni lidé dokazi fungovat jako je-
den tym a Ze sport, konkrétné cyk-
listika, je opravdu otevi‘ena vSem.
S panem Volfem jsme se bavili
o finan¢ni podpote zavodu i moz-
nosti sestaveni krajské Stafety. Za-
roven nam byl predstaven i pred-
béZny plan trasy na izemi naseho
regionu,“ uvedl Josef Vana, radni
pro oblast télovychovy a sportu.

Zavod je unikatni nejenom svou
délkou, kdy se vpodstaté¢ jed-
na onejdelsi cyklisticky podnik
v Cesku, ale také svym otevienym
pojetim. V zakladnich kategoriich
musi byt tymy sestaveny tak, ze
soucasti party cyklistd je vzdy mi-
nimalné jeden clovek sné&jakym
druhem postiZeni. Leto$ni ro¢nik

Foto: cestazasnem.cz

navic s sebou prinese celou radu
novinek. Na rozdil od predeslych
let trasa povede pouze na Uzemi
Ceské republiky. Poprvé si trasu
nebudou vybirat jednotlivé tymy,
ale bude pevné stanovena. Vyho-
dou je nejenom vétsi bezpecnost
zavodnikd, jejich interakce, ale
také vétsi podpora ze strany fa-
nouskd, kter'i budou piesné védét,
kam mohou prijit fandit. Kazdy
ro¢nik ma své konkrétni téma, jez
vychazi ze spoluprace s Minister-
stvem pro mistni rozvoj a Agentu-
rou CzechTourism. Letos budou
prijezdnimi body hrady a zamky.
Cyklisté tak v kazdém kraji navsti-
vi vzdy po jednom zamku ajed-
nom hradu. (KU)

Davame rad
reklamni
divocine.
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jeho trenér.

Foto: fa

cebook Karate Tygr Karlovy Vary

Krusného hory hostlly ]umorske MS klasiku

OBERWIESENTHAL Na 43. juni-
orském mistrovstvi svéta v klasic-
kém lyzovani v Oberwiesenthalu
se od 28. Unora do 8. biezna sesla
svétova Spicka mladych zavodni-
kii. Sampionat zahrnoval soutéze
v Kklasickych disciplinach, jako
jsou skoky na lyZich, béh na lyzich
aseverskd kombinace. Zavodi-
lo se ve skokanském aredlu ,,Am
Fichtelberg” avbézeckém arealu
»Sparkassen Skiarena“. O napina-
vou podivanou nebyla nouze.

V nejvyse poloZeném mésteé v Ne-
mecku bojovalo beéhem deviti dni
o medaile celkem 34 ¢eskych na-
dgji. ,,Jsem rad, Ze mame komplex-
ni tym avném rizné zavodniky,*
uvedl pro server lyzarského svazu

[ %

N

MSJ a U23 Ceskd smisend sTtafeta zavodnikd do 23 let obsadila na zavér

Sampionatu tfindcté misto.

Martin Koukal, trenér reprezenta-
ce junior a U23. V nominaci bylo
deset skokand, Sest sdruzenar
aosmnact bézclti na lyzich, mezi
nimi také Ondtej Cerny, dalsi z na-
déjnych odchovanci karlovarské-
ho Slovanu.

Foto: czech-ski.com

Sampionat doprovazel také bo-
haty program, na scéné pod Sirym
nebem se na upati Fichtelbergu
uskutecnil naptiklad koncert sku-
piny Expect, ktera zahréla co-
ververze znamych rockovych a po-
povych pisni. (KU)
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www.kr-karlovarsky.cz. O zasilani mésiéniku pfimo do osobnich e-mailovych schranek
mohou zdjemci pozadat na na webu kraje, kde je registracni formular.

== Karlovy

Cesky rozhlas

Karlovy Vary 91.0 FM
Cheb 89.5 FM
Jachymov 103.4 FM

M

Vary

Sokolov 98.2 FM

arianské Lazné 100.8 FM

A$ 96.7 FM

www.kr-karlovarsky.cz

F1 www.facebook.com/Karlovarsky.kraj



